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1. HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamma «Tponunka k cBoemy S» mng 1-4 knmacca pa3paboTraHa Ha OCHOBE
nporpaMMbl  (POPMUPOBAHUSL TICUXOJOTHYECKOTO 3JA0POBbS MIIAIIIMX IKOJbHUKOB
«Tponunka k cBoemy S». Ypoku ncuxonoruu B HavaiabHou mkode (1-4). Xyxmnaesa O.B.
Mockaa: I'enesuc, 2012r.

Pabouass mporpamma «Tpommnka k cBoemy S» mns 1-4 kiacca cocTaBieHa B
COOTBETCTBHM € TpeOoBaHUsIMU DefepaibHOTO TOCYAAPCTBEHHOIO 00pa3oBaTENbHOTO
CTaHJapTa HayaJbHOTO OO0IIero oOpa3oBaHus, TpeOOBAHUSIMU K pe3ysibTaTaM OCBOCHHS
HayaJdbHOW  0Opa3oBaTeIbHOM  MPOrpamMMbl  OCHOBHOrO  oO0miero o0pa3oBaHus,
(yHIaMEHTaJbHBIM SAPOM COZEpPKaHUS HAayaJIbHOIO 00IIEero oOpa3oBaHus, MPUMEPHOU
IPOTPaAMMOIA IO TICUXOJIOTHH.

PaGouass mporpamma - WHAMBHIYaJbHBI WHCTPYMEHT Iearora, B KOTOPOM OH
onpejensieT HauOosiee ONTUMaNbHble U 3(Q(EKTUBHBIE ISl OMpPENesIEHHOTo Kiacca
cozepkanue, (OpMbl, METOJIbI U MPUEMBbl OpraHU3alMU 00pa30BaTEIBLHOrO IMpoliecca ¢
LEJbIO MOJYyYEHUsl Pe3ysibTaTra, COOTBETCTBYIOLIEIO TPeOOBAaHUAM CTaHIApTa. YUHUTEINb
MOJKET BHECTH KOPPEKTHBBI BO BCE CTPYKTYpPHBIC DJIEMEHTBHI MPOTPAMMBI C yUETOM
O0COOEHHOCTEW CBOETro 00pa30oBaTENILHOIO YUPEXKACHHUS U OCOOCHHOCTEH O0ydarouuxcs
KOHKPETHOTO Kjacca.

[Iporpamma npenHa3HaueHa s oOydaromuxcs 1-4 kiaccos.

[Ipennaraemast mporpaMmma IMCUXOJIOTMYECKUX 3aHATUN B HAYAJIIBHOM IIKOJIE HaIpaBJEHA
Ha GOPMHUPOBAHUE U COXPAHEHHE MCUXOJIOTMYECKOTO 30POBhS MJIAAMIUX IMIKOJBHUKOB.
Ona cnocoOCTByeT pa3BUTHUIO HHTEepeca peOEHKa K TMO3HAHWUI0O COOCTBEHHBIX
BO3MOXKHOCTEH, YUUT HAXOIUTH MYTH U CIIOCOOBI MPEOA0ICHUS TPYIHOCTEH, HOpMUpPYET
KOMMYHUKAaTUBHbIE HABBIKM, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHUIO aTMOC(Epbl APYKeTroous,
YUYHUT YMEHUIO PacliO3HaBaTh U OMMUCHIBATH CBOM YYBCTBA U UYBCTBA APYrUX Jrojei. Bcé
ATO B KOMILUIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOJIOTHUECKOTO MPOTUBOCTOSHUSI HEraTUBHBIM
(dakTopaM peanbHOCTH M CO3MaET YCIOBHUS MJisi TOJHOIICHHOTO PAa3BUTHUSI JUYHOCTU
peOEHKa, OCHOBOM KOTOpPOro Kak pa3 U SIBISIETCS TCHXOJIOTMYECKOE 3/I0pOBbE,
npearnoiararmee, Mo MHEHUI0O OOJNBIIMHCTBA BEAYIIUX HCCIEN0BaTENe B HTOM
00J1aCTH, HaTM4YKhe TUHAMUYECKOTO PaBHOBECHUS MEXIYy UHIMBUIIOM U cpenoi. [losTomy
KITFOUEBBIM KpUTepueM (HOPMUPOBAHUS TICUXOJIOTHIECKOTO 3/I0POBbS peOEHKA SIBIISICTCS
€ro yCHeurHas aJlantamnus K COuuyMy.

Kypc mncuxonoruueckux 3aHSATUH € MIQAMIMMU  IIKOJbHUKAMU HampaBieH Ha
dbopMHUpOBaHUE y HUX CIEIYIONIUX YMEHUN U CIIOCOOHOCTEH:
- OCO3HaHME ce0sl C MO3UIINU IIKOJIbHUKA;

YMEHHE a/ICKBATHO BECTH CEOs B Pa3IMUHBIX CUTYAITUSX;

YMEHHUE pa3jinyaTh U ONMHUCHIBATh PAa3IMYHbBIE YMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHUS;
CIOCOOHOCTD CNPABISITHCA CO CTpaxamu, oOHUIaMH, THEBOM;
- YMEHHE OTCTauBaTh CBOIO IMO3HIIMI0 B KOJUIEKTUBE, HO B TO K€ BpPEMS APYKECKHU
OTHOCHUTBCS K OJTHOKJIACCHUKAM,;
- YMEHHUE COPABIATHCS C HETATUBHBIMU AMOLUSIMU;
- CTpEMJICHUE K U3YUYEHHUIO CBOMX BO3MOKHOCTEHN M CLIOCOOHOCTEH;
- yCIenIHas aianTaius B COLUyME.



Heasb xypca: ¢GopMuUpoBaHHE M COXPAHEHUE ICHXOJIOIMYECKOTO 310POBbSl MIIAAIIAX
IIKOJIbHUKOB 4Y€pe3 CO3JaHUE YCIOBUM [UId HMX YCHEIIHOM ajanTaiuy K LIKOJIbHOU
KU3HHU.

3agaum:
I. MoruBupoBarh J€T€ K CaMONO3HAHUIO W TO3HAHHUIO JAPYTUX  JIFOACH.
[IpoOynuth HMHTEpPEC K BHYTPEHHEMY MUPY APYTOro YeIOBEKa.
2. Y4uTh JeTel pacno3HaBaTh YMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUSA IO MUMUKE, )KECTAM, TOJIOCY,
IIOHUMATh YYBCTBA APYroro YEJIOBEKA.
3. ®opMHpPOBATH AaJECKBATHYI) YCTAHOBKY B OTHOLICHUM IIKOJBHBIX TPYIHOCTEH -
YCTAHOBKY IIPEOIOJICHHUS.
4. Pa3BuBaTh COIMAJIbHBIE M KOMMYHHMKAaTHUBHBIE YMEHHUS, HEOOXOIUMbIE IS
YCTaHOBJIEHUS MEKJIIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUU JIPYT C IPYTOM U YUYHUTEIIEM.
5. IloBpimate ypOBEHb CAaMOKOHTPOJISI B OTHOUIEHWH IMPOSIBIIEHHUS  CBOETO
HMOIMOHAJILHOTO COCTOSIHUA B XO/1€ OOIIICHMS.
6. ®opMUPOBATH TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECETHUKA.
7 .KoppeKTUpOBaTh y €T HEXKEIATEIbHBIE YEPThI XapaKTePA U MOBEACHUS.
8. PactmpsiTh MacCUBHBIN U aKTUBHBIN CIOBAph 00 yUarOIIMXCS.

Onucanue MecTa npeaMera B y4eOHOM IJIaHe

IIporpamma «TpomnuHka kK cBoemMy SI» m3ywaercss B 1-x kjiaccax Mo OJHOMY 4Yacy B
Henento (334. B rox), o 0,5 gaca B Henenmo ¢ 2 o 4 knace. O6muit 00bEM yueOHOTO
BpEMEHU cocTapiisieT 84 4acos.

Ob01mas xapakTepucTUKa NPOrpaMMbl:

B ocHOBe peanuzanyi mporpaMMbl JIEKHT TEOPETHUECKas MOJEIb TPYIMIOBOM

paboThl ¢ MIIAIIMMU IKOJbHUKAMH, KOTOPasi BKJIFOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITOHEHTA!
AKCHOJIOTHYeCKMi (CBA3aHHBIN C CO3HAHHWEM), MHCTPYMEHTAJbHO-TEXHOJI0I H4eCKUii
U NOTPeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBIIA.
AKCHOJOTMYeCKUH KOMIIOHEHT COJIEPKATEJIbHO TMPEJACTABICH UEHHOCTAMU  «SD»:
coOCTBEHHOTO «SI» dYenoBeka, €ro CBA3UW C «S» ApYrux JAed M ¢ TPUPOTHBIMHU
o0wektamu. OH mpejnosaraeT 0Co3HaHUE PEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAIBHOCTU ceOs U
OKPYXAIOIUX, WICHTU(DHUKAIMIO KaK C KUBBIMH, TaK M HEXKHUBBIMU OOBEKTAMH,
OCO3HAHMUE €IMHCTBA C MUPOM BO BCEU €T0 IOJHOTE.

NucTpymMeHTANBHBI KOMIIOHEHT TIpEANoiaraeT oOBjIaJeHue pediekcueit Kak
CPEIICTBOM CaMOTIO3HAHUSI, CIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHME HAa CaMOM cele,
BHYTPEHHEM MUPE U CBOEM MECTE BO B3AUMOOTHOIIEHUSX C APYTUMHU.

IMoTpeOHOCTHO-MOTHBANIMOHHBIN KOMIIOHEHT  00€CIIEUYMBAET  TOSABICHHUE Y
pebEHKa MOTPeOHOCTH B CaMOPa3BUTHUM, CAMOM3MEHEHUH, MOOYKIAeT K MOCIeayomen
caMOpeaJIn3aluu.

3anaum pa3BUTHSA SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JJaHHOW Mojenu. Pabora
C HHMHM OCYUIECTBISIETCA MapajuIeIbHO, T.€. IPU IOCTPOCHUM KAXKAOTO 3aHATHUS
YUYUTBHIBAKOTCS BCE HANPABICHUS, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LEJICH, JI€JIAeTCA aKUEHT Ha
OJIHOM W3 HUX.
3aHATHS TPOXOIAT MO OMPEACIEHHON CXeMe, KaXKaash 4acTh KOTOPOM BBIMIOJHSET CBOU
3agaun: |.BBenenue B Temy.

2.Pa3BEpTHIBAaHUE TEMBI.
3.nauBuayanu3anus TEMbI.
4.3aBepuicHUE TEMBbI



®opMbl OPraHu3annu y4eOHOro npouecca:

Jlns ycnemrHoM peanuzalud yd4eOHOTro Mpolecca HMCHOJIb3YIOTCS TPYIOBBIE U
WHJUBUAYalIbHbIC 3aHATUsA. WHIuBHIYyanbHbIE 3aHITHS HEOOXOAUMBI IJisi OTpaOOTKH
BaKHBIX MOMEHTOB IMOBEJICHUS U JAESITEIBHOCTU peOEHKA, KOTOPhIE MO TEM WA HWHBIM
npuYMHaM OH HE YycBOWJ B rpynne. WHAuWBHAYyalbHbIE 3aHATHUS  SIBJISIIOTCS
MPOJOJDKEHUEM TpYyNNoBOM paboThl, T.K. MOMOrarmT peOEHKy Oonee 3(PQPeKTUBHO
CIPABUTHCS CO CBOUMHU MPOOJIEMAMHU.
®opMbI KOHTPOJISA: BXOJIHASA, IPOMEKYTOUHASI, UTOIOBAasl IMarHOCTHKA.
MeTanpeaMeTHbIMH  pe3yJbTATAMM U3YUEHUS Kypca ABISEeTCS  (OpMUpPOBaAHUE
YHUBEpPCAJIbHBIX YueOHbIx nerictuit (Y'Y ]I).

1 knace
Pezynamusnovie YV/I:
OBJIJIEBATh HABBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOLIEHUU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
U3BJIEKATh C MIOMOIIbIO YUUTENS HEOOXOIUMYI0 HHPOPMALIMIO U3 JIUTEPATYPHOTO TEKCTA
onpeaeNsTh U POPMYIUPOBATH LENb IEATETbHOCTH HA 3aHSATUU C TIOMOUIBIO YUUTENS
YUUTBCS OCO3HABATH CBOU TPYJHOCTH U CTPEMUTHCS K UX MPEOJIOTICHHUIO
CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAaHUE B YCTHOM (hopme
llo3nasamenvhnole YV/I:
YMETh Pacro3HaBaTh U OMHCHIBATH CBOM YYBCTBA M UYBCTBA JPYTHX JIOJEH C MOMOIIBIO
YUHUTEIISI
YUUTBCSA UCCIIEI0BAaTh CBOM Ka4eCTBA U CBOM OCOOCHHOCTHU
YUHTBCS PACCYKIATh, CTPOUTD JIOTUYECKHE YMO3AKIFOUEHHS C TIOMOIIBIO YUUTENSA
YUUTbCS HAOTIOATh
MOJENHNPOBATH CUTYALUIO C TIOMOUIBIO YUUTENS
Kovmmynuxamuenwvie Y'Y/
YUHUTBCS JOBEPUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAaX
YUUTBCS pabOTaTh B IMape U B TPYIIIE
BBIIIOJIHSTh Pa3JIUYHbIE POJIU
CIIyIIaTh ¥ TIOHUMATh PEYb APYTUX peOsT
OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTH TMO3UIIUM YYCHHKA U YYUTHCS BECTU Ce0S B COOTBETCTBHUU C
JTOU MO3ULIUEN.
2 Kacc
Pecynamusnvie YVJ]:
YUYUTHCS OTPEarupoBaTh CBOM YyBCTBA B OTHOLLIEHUH YUUTENS U
OJTHOKJIACCHUKOB
YUUTHCS MPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBUS CBOUX IMMOCTYIKOB
OnpeaensaTh 1 GOpMyIHPOBATh LENb B COBMECTHOM padOTe € MOMOILBIO YUUTEIS
YUYUTBCA BBICKA3bIBaTh CBOE MPENNOJIOXKEHUE B XOJA€ PabOThl C Pa3TUYHBIMU
HMCTOYHUKAMU UH(OpMaIIHH.
CTPOMTDH PeueBOE BHICKA3bIBAHHE B YCTHOM opme
lloznasamenvnvie YV/I:
HaxOJIUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B Pa3IMYHBIX UCTOUYHHUKAX UH(OpMAILNH (TEKCT, PUCYHOK.
boT0)
JienaTh BBIBOJIBI B pe3yJIbTaTE COBMECTHOU pabOThI B IpyIIie
YUUThCA rpaduuecku opopMIISITh U3ydaeMblid MaTepuall
MOJIEIUPOBATH PA3TUYHBIE CUTYAIIUU



yYCBaMBaTh pa3Hble CIOCOOBI 3alIOMUHAHMS UH(POPMALIMH

Kommynuxamusnvie YVJ]:

YUHUTHCSI HO3UTUBHO MPOSIBIATH ce€0s1 B 00ILEHNUN

YUYUTHCS IOTOBApUBATHCS U MPUXOAUTH K OOILIEMY PEIICHUIO

YUYUTHCS MOHUMATh AMOIUHU U MTOCTYIKU IPYTHUX JHO/IeH

OBJIQJIEBATh CIIOCOOAMU MO3UTUBHOIO pa3pelieHus KOHPIUKTOB

3 - 4 kiaace

Pezynamusnvie YV/I:

0CO3HABaTh CBOM TEJIECHBIC OLIYIICHUS, CBI3aHHBIC C HAIIPSIKEHUEM U pacciiabjeHueM
W3BJIEKaTh HEOOXOAMMYIO HHPOPMAIIUIO U3 TEKCTa

onpenenaTh U GOpMyTUPOBATH 11€JIb B COBMECTHOM paboTe

YUHTHCS JIeJaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B CIIOKHBIX CUTYyAIUAX

0CO3HABaTh CBOIO JIOJII0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM ITPOUCXOAUT

PEaTUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIIECHUS APYT C APYTOM U B3POCIBIMU
IJIAHUPOBATH 1EJU U ITYTH CAMOU3MEHEHHUSI C TIOMOIIIBIO B3POCIIOTO

COOTHOCHUTD PE3YJIbTAT C IEJIbIO U OIIEHUBATh €TO.

llo3nasamenvhnole YV/I:

MJIAaHUPOBATh CBOU JICUCTBUS B COOTBETCTBUU C IMOCTABJICHHOM 3a7a4eit

HaAO0JII0/1aTh, CPABHUBATH T10 TTPU3HAKAM, COMTOCTABIISATh

000raTUTh MPECTABICHUE O COOCTBEHHBIX BOBMOXKHOCTSX U CIIOCOOHOCTSIX

YUHUTHCSl HAOJI0/IaTh U OCO3HABATH MPOUCXOISIINE B CaMOM ce0e M3MEHEHUS

OLICHMBATh  MPABWJIBHOCTH  BBIMIOJIHEHHUS  JEWCTBUM U KOPPEKTHUPOBATH  TPHU
HEOOXOIUMOCTH

YUUTBCS MOJEINPOBATH HOBBIM 00pa3 HA OCHOBE JIMYHOTO KU3HEHHOT'O OMBITA

HaXOAUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHPOPMAIIUIO

aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATH OLEHKY YUHUTEIS

KovmmynuxamuenwvieVVJJ:

OpPUEHTUPOBATHCS Ha TO3UIUIO MApTHEPA B OOIICHUH U B3aUMOICHCTBIU

YUUTBCS KOHTPOJIUPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKU

YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K JPYTOMY MHEHHUIO

YUHUTBCSI CAMOCTOSATEIILHO periaTh MpoOeMbl B OOIIIEHUN

0CO3HABaTh HEOOXOAMMOCTh MIPU3HAHUS U YBAKECHUS MIPaB APYTUX JIOJEH
dbopmynHupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE M TIO3UITHIO

YUYUTBCS TPaMOTHO 33JaBaTh BOIPOCHI U y4aCTBOBATh B AHAJIOTE.

CpenctBa dhopmupoBanusa Y'Y /: crosecnvlie memoowl, memoovl npobiemHo2o oOyueHus,
Memoo NO2PYIAHCEHUS, Memoo NpPOEeKmos, Memoo HAOI00eHUA, Memoo
IKCNEPUMEHMATILHOU NCUXOI02UU, AHATU3 NPOOYKMOE 0esImelbHOCU, AHKeMUpo8anue u
op.

A Takxe METOJbl, aJalTUPOBAHHBIE K YCJIOBUSM IIKOJIbHOTO oO0yueHus. K Hum
OTHOCSITCSI: UTPOBBIE METO/bI (IMIAKTUYECKHUE, POJIEBbIE, TUCKYCCUOHHBIE U TBOPUYECKUE
UTPbl), MEMOO MEOPUECKO20 CAMOBbIpAsCceHUA (TUTEPATYPHOE, XYJ0KECTBEHHOE U JIp.
BUJbI  TBOPYECTBA), MEMOObl  NCUXUUECKOU  CAMOPEYNAUUU U  MPEHUPOEKU
ncuxuueckux (ynkuyuil (ayToreHHass TPEHUPOBKA, Icuxoui3nyeckas THUMHACTHKA,
MIPUEMBI YMOIIMOHATBHOMN Pa3rpy3KH), KOTHUTUBHBIE METO/BI.

OOyueHre OCHOBAaHO Ha WCIOJb30BAaHUU TPAJUIMOHHBIX MPUHIMUIOB JAUAAKTHKU:
MPUHIUI BOCHUTHIBAIONIETO OOYYE€HMS], HayYHOCTH, HATJISIAHOCTH, CO3HATEIbHOCTU H
AKTUBHOCTH, CUCTEMAaTHYHOCTU, MPOYHOCTH, JNOCTYNHOCTH. MHIMBUAYaNbHBIA MOAXO/I,



y4€T BO3PACTHBIX BO3MOKHOCTEH JIJIsl MPETojaBaHusl IICUXO0JI0TUHA B OOYUSHUU MJIAJIIINX
IIKOJLHUKOB UMEIOT UCKIIIOUUTEILHOE 3HAUCHHUE.

K pesyabraTtam 00y4eHUS OTHOCSTCS nCuxoi02udeckue 3Hanusa (MOHSTUS, (aKTHI,
uJeu, 3aKOHBI HayKH TICUXOJIOTUH, CIOCOObI MICUXUYECKOU
NESATENbHOCTH ), RCUX0102uYecKue ymenua (4eM Uil CaMOT0 YeJIOBEKa CTAHOBATCS TE
3HaHUST M CIOCOOBI  JICMCTBUSA, KOTOpble OH MpuUoOpeTaeT B  Ipoliecce
o0y4eHus), HagblKu (IPUBBIYKA  MBICIUTh U JEWCTBOBaTh B  COOTBETCTBHHM  C
MICUXOJIOTUYECKON KYJIBTYPOM), Onblm MeEopuecKoll camodeamenbHocmu, 061a0eHue
KYJIbmypoli  HCUXUYECKOU  OeamenvbHOcmu,  (opmuposanue  IMOUYUOHATLHO-
Ue0CMHO20 OMHOWIEHUA K TICUXOJIOTMUYECKOW pPEalIbHOCTH U JACHCTBUTENIBHOCTU B
LEJIOM.

MexnpeaMeTHbIe CBA3H:

[Iporpamma  s>ddexktuBHO paboTtaeT B cBs3U C apyrumu auctuiummHamu: OBX,
auTepaTypa, MaTeMaTHKa, PYCCKHMH S3BIK, TNI€é TEMbI SIBISIOTCS TMPAKTUICCKUM
MPOIODKEHUEM U3YUYEHHOTO, WM CaMU TICHXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SBISIIOTCS 0a30U yis
YCBOGHUS 3HAHWH BBINIETIEPEUNCIICHHBIX KYPCOB.

MeXnpeIMEeTHBIE CBSI3U MOTYT BBIPaXKaThCs:

B TIPOBEICHUN COBMECTHBIX YPOKOB 110 WH()OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSM (JIMarHOCTUKA U
00paboTKa TaHHBIX HA KOMITBIOTEPAX);

B TIOJITOTOBKE MCCIIEIOBATEIBCKUX padoT (paboTa ¢ aUTEepaTypoi, COCTaBICHHUE IJIAHOB
COOCTBEHHBIX MCCIIEIOBAaHUM, aHAIN3 TICUXOJIOTHYECKOM INTEepaTyphl);

B BKJIFOYEHUH B TEMATHUYECKHE TUIAHBI YPOKOB MO 0€30MaCHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH,
OOIIECTBO3HAHUS U JIP. IPEMETOB.

MecTo npeaMeTa B 0a3MCHOM y4e0OHOM IJIaHe

VYyeOHoe comepxanue mporpammbl «TpomuHka K cBoeMy S» BKIIOUaeT CIEAYIOIIHE
KYpPCBI:

S — mxonpHUK. Mowu uyBcTBa. 1 kiace. 33 4, 14 B Hefenio;

Bcnomuum wyBcTtBa. Uem mroau otiuuarotcs Apyr oT apyra? Kakon S - Kakoit Twi?
2 xiacc. 17 4, 0,54 B Hegemo;

S — dantazep. A u Mos mkona. S m mou pomutenu. S m mom Apy3bs. Uto Takoe
corpyaaudectBo? 3 kmace. 17 4, 0,5 4 B Hemento;

Kto A1? Mowu cunbl u Bo3MOKHOCTH. S pacty, s u3meHstoch. Moe Oyayiiee. Kakum Obr s
XoTen cTaTh B Oyaymiem? Xody BBIPACTH MHTEIUTUTEHTHBIM YEJIOBEKOM: UTO ISl ATOTO
HY’)KHO? X04y BBIPACTH CBOOOJHBIM YEIOBEKOM: YTO JJIsi 3TOTO HYXHO? 4 kmacc. 17 4,
0,5 4 B HeemrO.

Conepxanune nporpammbl «Tponnunka k cBoemy 5»

IHepBbiii KiIace

Conepxxanue nporpammbl «Tponmurka k cBoemy 5. 1 kiaace» (33 4., 1 4 B Hete110)
Pazgea 1.51 mkoJIBbHUK

3nakoMcTBO. BBegenue B mup ncuxosnoruu. Kak 30ByT pe0aT Moero kiacca. 3auemM MHE
HYKHO XOJUTh B mikoay. S B mkone. Moil kiacc. Kakue pebara B moem kiacce. Mou
Tpy3bs B Kiacce. Mowu ycniexu B mikosie. Mosi «ydeOHas cuiay.

Pazgea 2. Mou uyBCcTBa



Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee mocraBuTh Apyromy 4enoBeky. JKecTsl.
Pamocte MOXHO mepenaTtb NPUKOCHOBEHHEM. PanocTe MOXKHO MOJAPUTH B3IVISLAOM.
I'pyctb. Ctpax. Crpax. Ero otHocutensHOCTh. Kak crpaButbest co crpaxoMm. Crtpax u
Kak ero npeononetsb. ['HeB. C KaKMMU 4yBCTBaMU OH JIPYKUT. MOKET JIM THEB IPUHECTH
nosib3y. O6uaa. PazHble uyBCTBa.
Bropoii kiace
Coaep:xkanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy f. 2 knace» (17 4., 0,54 B HegeJ110)
Paznea 1. 51 — ¢panrazép
51 — BTOpOKIIACCHUK. UTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIIy4MTCSs, €CJIM HA CBETE HE
Oyner Hu oaHou wmkonbl? Illkona moel MeuTwl - kakas oHa? UYro Takoe (aHTa3us u
3aueM OHa Hy)KHa 4esoBeky? Bce nu netu ymeror danrazupoBath? HyXHO U yuyuThCs
¢danTazupoBaTh? Koro MoxxHo Ha3BaTh (paHTa3époM? Mou CHBI: UTO B HUX MpaBJa, a yTo
— (pantazun? Mou meutsl. O uéMm s Meutatro? Meuthl U (panTazuu. PaHTa3uu U JIOKb.
Kak ornuuuth 510kb OT (antasuu. JIoKb MOXKET NPUHOCUTH BpEJ OKpYKaloUluMm, a
(aHTa3uu HE BPEIST HUKOMY.
Pazpnen 2. 51 u most IKosI2
Yuutens m ydyenuku. Urto pemaer yuurtenb? Urto npemaer yudenuk? Kakue uyBcTBa
BBI3BIBAIOT Y YYEHHUKOB IIKOJIbHbIE 3aHATHA? Korna ydenuku mo0st yuurtens? Koraa
yueHuku Oositcst yuutens? Illkona na manere «Hao6opoT». UTo nmpon3oiaér, eciu Mbl
OyZeM yuuThes B Takoi mkose? Sl 1 MOM OJTHOKJIACCHUKH. MBI Takue pa3Hble, HO BMECTE
Mbl — KoJulekTMB! UTO Takoe JeHb W OTKyna oHa Oepércsa? Kakue y MeHS ecTb
«Hemoryuku»? Kak MoxxHo mnoOenuTh JeHb W crhpaButbesa ¢ «Hemoryukamu?»
CrnpaButbes ¢ HUMH 1ToMOTaeT popmyna: «Xouy — Mory», «He xouy — He MOTy».
Paznea 3. 51 u Mmou poauTen
A u mou pomurenu. B uéMm Mbl moxoxu? Mctopuss moeld cembu. Mosi pojiocCiiOBHas.
Kakune uyBcTBa 51 MCIIBITHIBAO IO OTHOUIEHUIO K CBOUM poautensiMm? [IpaBuia noBeaeHus
U o0mieHus: co B3pocibiMu. [louemMy HYXHO OTHOCUTBCA K CTapIIMM C YBa)KeHHEeM?
«Ypok myapoctu». [Touemy ponurenn Haka3blBatOT AeTeil? Sl moHMMAar0, 4YTO POJIUTENH,
KakK ¥ BCE JIIOAHM, MOTYT OIINOAThCsI, MOTYT YCTaBaTh U HE BCETJ]a MOCTYMAIOT MPABUIBHO.
['maBHOE — 3TO HAYUYHUTHCS MPOIIATH APYT APYyTa.
Paznen 4. 51 u Mmon apy3bsi
KakuMm nmomkeH OBITh HACTOAIIUN JpYr. YMEK JM S JAPYKUTb U MOXKHO JIH 3TOMY
HayuuThcsa? Ccopa. [loueMy npy3ps mHOrAa ccopstcsa U gaxe aepyrcs? Kakue y meHs
€CTh «KOJIFOUKM» M KaK M30aBUTHCA OT «KOJIOYEK» B MOEM xapaktepe? Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BpeMsi ccophl U apaku? Kak Hy»HO BecTh cebst, 4ToOBI N30€kKaTh CCOPHI?
UYrto takoe oguHovyecTBO? Kak He cTaTh OMMHOKUM CpPEAU CBOMX CBEPCTHUKOB?
Tperuii kiaacc
Conep:xxanue nporpammbl «Tponmurka k cBoemy 1. 3 kiaace» (17 4.,0,5 u B Heen10)
Pasnen 1.Ymenue Biaagerb co00it

S — tpetbeknaccHuk. Kak s u3menusiics 3a jeto? YMeHue BiaageTh codoi. Yto 3To
3HAYUT? YMETh YNPaABISTH CBOUM MOBEJAECHUEM, CIEAUTH 3a CBOEH PEUbI0 U MOCTYNKAMH,
BHHUMATEJIBHO CIIyIIaTh COOECEIHUKA — 3TO U €CTh YMEHHUE BIIAJIETh COOOH. DTO ymMeHue
OYEHb BaXXKHO JIA OOIICHUS C APYTUMHU JIOJbMH. UTO 3HAYUT OBITH XO3IUHOM CBOErO
«SI»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBalOT OTBETCTBEHHBIM. YTO 3HAUUT «YMETh PacCIaOUTHCS»,
1 B KaKUX CIy4asiX 3TO HY»KHO J€JaTh?
Pazgea 2. @anTa3us xapakrepos. OleHKa YeJI0BeYeCKHX MOCTYNKOB U OTHOILCHHU I



Moit mobumsiii repoii. Kto on? Ilouemy s xoTen Obl HA HETO MOXOAUTh, U KAKUE
KadecTBa MeHs B HEM mnpuBiekarot? J{oopo u 3710. Beerna nmu no6po modexaaet 31m0? Urto
3HAUUT «Aenatb 100po»? UTo Takoe XOpomo U 4To Takoe miuoxo? Kakue NmpuBbIYKU
MOXHO Ha3BaTh INOJIE3HbIMH, a Kakue BpeaHbIMU? Kak u30aBUTBCS OT IJIOXHX
NpUBbIUEK, KoTopble MHE MemaroT? Konduukr. Kak oH Bo3Hukaer? Mo€ noBeneHue B
TPYIHBIX CUTYaLUSAX
Paznea 3. KyabTypa o0meHus
Uto Ttakoe «atuker»? [l dero Hy»XHO coOmrofaTh mpaBuia obOmieHus? IlpaBuia
oOLIeHus, KOTOPbI€ BbIPa0ATHIBATUCH JIIOJIbMU B T€YEHUE MHOTHMX BEKOB, HEOOXOIUMO
coOr01aTh, 4TOOBI HE OOMIIETh COOEcCeHHMKAa W CaMOMYy HE IONacTh B HEJIOBKYIO
cutyanuio. Beerja Ba)kKHO MOMHUTb, YTO €CTh TPAHUIA MEX]LY TEM, UTO XOUYETCS, U TEM,
4YTO MOXKHO. BoseOHble cioBa: npuBeTcTBHE, OarogapHocTb. Kak mpaBuibHO HavaTh,
noJIepkath U BecTu pasroBop. [IpaBuna xopoiero ToHa. Kak BecTu cebsi B pa3auuHbIX
CUTyallUsX: B IIKOJIe, B TeaTpe, JoMa, Ha yiule, B MmarasuHe. Kak 3T mnpaBuia
NoMOorarot B oouieHuu. Manpuuk 1 neBouka. Kynbrypa o0uienus nosnos. Bueurnuit Bua
Manburka. BHemrnuit Buj aeBouku. Kak mpaBuibHO mo3HakomuThes? Kak mpaBuibHO
nepkaTh ce0si, YTOObI TOHPABUTHCS?

Paznea 4. Uto Takoe COTPYAHU4€ECTBO?

CoTpyaHUYECTBO — 3TO yMEHHE Jenarh jeno BMecTte. OHO CKIIAbIBACTCS U3 MHOTHUX
yMEeHHUH (M3 yMEHUs MOHATH APYroro; U3 yMEHHs JOTOBOPUTHCS; U3 YMEHHUS YCTYIUTh,
€CJIM 3TO HYXKHO /IS JIeNia; U3 YMEHUSl PAaBUWIBHO PACHPEEIUTh POJIK B XOA€ padoThl).
Yro 3HAaUMT NOHMMATh JPYrOro M KaKk MOXKHO 3ToMy HayuuThcsa? Kak HayuuTbes
J0roBapuBaThCs C oaApMu? YTo Takoe KoJIeKTUBHAs pabora?

YeTBEPTHIH KIIACC

Conepxanue nporpammbl « Tponunka k ceoemy 5. 4 kiaace» (17 4., 0,5 4 B Henes110)
Pa3znen 1. Mou cuiibl, MOM BO3MOKHOCTH

Moé€ nero. Kak g nmpoBEn JIeTo 1 4eEMy HAy4wICs 3a BpeMs JICTHUX KaHUKYI. [locie nera
MEHSI Ha3bIBaIOT [I0-HOBOMY — YETBEPOKIACCHUK. UeM 4ETBEPOKIACCHUK OTINYAETCA OT
NepBOKIacCHUKA? A OT BTOpPOKJIAacCHUMKAa W TpeTbekinaccHuka? Kro ? M3 kakux
MaJIeHbKUX dYacTH4yeKk s coctor: bosuika, JloOpymka, Kampusymbpka, XoxoTyIka,
3mouka, JleHtomka...3To Bce Mou Jpy3ba. Ho komannyto 3necy S. A — venosek! S —
x)utenb miaHeTsl 3emursa! Kakoit S — Gompmioit mnm maneHpkuii? UYrto s yMe0 M 4em
ropxycb? Mou crmoco6HOCTH. UTO Takoe CIOCOOHOCTH M KaKHWe HYXKHBI CIIOCOOHOCTH
JUTSL ycTieXa B TOM WJIM MHOM Jiesie? Y KaKJIoro YeIoBeKa €CTh KaKHe-TO CIIOCOOHOCTH, HO
HEKOTOpHIE JIIOJIM HE 3HAIOT O CBOMX CIMOCOOHOCTSIX M HE MCHOIB3YIOT MX. UTO HYKHO
st yenexa? «Ycmex = cmocoOHocTh + Tpymomobue». Moit BeIOOp, MOW TYTb.
Cnocobnoctu Moux poauteneid. Kak 3Tu cmocoOHOCTH momoranu uM B ku3Hu. He
BCEr/Ja CaMblil JETKUM IyTh NPUBOAUT K ycmexy. YacTo OT Hac caMuX, OT HAUIEro
BBIOOpAa 3aBHCHUT, MO KAKOW JOpOre MbI TMOWIEM, KaK CJIOXKUTCS Hama Xu3Hb. Mo
BHYTPEHHUI MUp. BoKpyr Hac MHOro yauBUTENbHOro. Hago TONBKO CyMeTh 3aMETUTH
3T0. MOl BHYTPEHHUI MUP TOKE€ YHUKAJIEH M HEMOBTOPUM. B CBOW BHYTpPEHHHI MUD A
MOT'Yy BIYCTUTh TOJIBKO TOTO Y€JIOBEKAa, KOTOPOMY JIOBEpsAI0. 3HAUEHUE B3IJIsiAA: B3IJISIA
MOXET CKa3aTh OoJibllie CJIOB. B3risgoM MOXHO MOJAepkaTh YEJIOBEKa WK, HA00OPOT,
pacCcTpOUTh, MOXKHO MpUJIACKATh WIM cAenarh 00iabHO. UTO 3HAuuT Beputh? Yenosex,
KOTOPBI CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCSI K yCIEXY U BEPUT B HETO, 00513aTEIILHO
CBOEro A00bETCS!



Paspnea 2. S pacrty, 1 ©3BMEHAKOCH

Moé nerctBo.BcriomHuM JeTcTBO. UTO S UyBCTBYIO B POJIM MAJE€HBKOIO peOEHKA, YeMy
panyroch, 0 4éM Meurtaro? I — 3T0 MO€ AETCTBO, MOTOMY UYTO MMEHHO JIETCTBO JENAECT
HAC TAKUMH, KAKUE MBI €CThb. S M3MeHst0Cch. UTO s yMen paHbIIe U YTO YMEK cendac.
Yro s 3Han paHblie U YTO 3Haro ceiyac. Kakum s Oyny, korna Beipacty? [louemy BaxxHO
pPEeUTD JJ1s ce0s1, KAKUM ThI XOYEeIllb CTaTh U YTO XOYellb U3MEHUTH B ce0e?

Paznen 3.Moé Oyayuiee

Kak 3arnsanyTs Bo B3pocinblii Mup? S B HacTosiieMm, s B OyaymeM. «Xody B Oynymem —
nenaro ceiyacy. YToObl MONYYUTh KAKOKW-TO pe3yibTaT B OyJyIIeM, HAaJ0 YTO-TO AENaTh
JUISL 3TOTO YK€ cervac. X0o4dy BBIPACTH 3J0POBBIM 4YEIOBEKOM. UTO ISl 3TOr0 HYKHO?
UYT0 Takoe «3MOLHUOHAJIbHASI TPAMOTHOCTB» U KaK OHa CBSi3aHa CO 3JOPOBbEM YeEJIOBEKA?
Pa3nen 4. Xo4y BbIPACTH MHTE/UIMTEHTHBIM Y€JIOBEKOM M YTO IS 3TOI0 HY’KHO?
IloBeneHne 4enoBEKA 3aBUCUT OT €ro KadecTB. KTO Takoil MHTEIJIMTEHTHBIN YEJIOBEK, U
KaKue Ka4eCTBa JI0JHKHBI Y HETO MPUCYTCTBOBATh? [IOpTpEeT MHTENIMTE€HTHOTO YEI0BEKA.
Xo4y BBIPDACTM HWHTEJUIMTEHTHBIM 4YE€JOBEKOM. KTO MOXKET CTaTh HWHTEJUIMTEHTHBIM
yenoBekoM? KakuMm [oipkeH OBITh YYEHHMK ceddac, 4ToObl M3 HEro MoJIydusics
MHTEJUIMTCHTHBIA 4esIoBeK B Oyaymem? Uto Takoe uaeansHoe S? Y MHOTUX J10/IeH €CTh
HEKU uaeanbHbIA 00pa3 camoro ce0s - TO, KAKUM Obl €My XOTEJIOCh CTaTh.

Paspnen 5. Xouy BbIpacTu cBOOOIHBIM Yes10BeKOM: UTO 17151 3TOr0 HYKHO?

KTo0 Takoit cB0O60AHBIN UenoBek? MOXKHO JIM TTOCTYNaTh BCETa Tak, kKak xouercs? [IpaBa
U 0053aHHOCTHU IIKOJIbHUKA. «J[0JDKeH W MMero MpaBo: B LIKOJE, [oMa, Ha yaune». Yto
TaKOE « IIPAaBO Ha yBakeHHe»? Kak s IOJKEH MOCTYIUTh, €CIIM HApyIIEHO MOE «IIpaBo
Ha yBakeHue»? B peasbHOCTH KOJIMYECTBO NpaB M 00A3aHHOCTEN desoBeKa MPUMEPHO
oauHakoBoe. ['naBHbIEe MpaBa U 00S3aHHOCTH ydeHUKa. «bumib 0 mpaBax yueHUKa U
yuuTens B 1Kone». HapyiieHue npas Ipyrux Jrofeil MOXET NMPUBECTH K KOHQIMKTaM.
Kak MmoxHO paspemaTb KOHQIUKTEI MUPHBIM ITyTEM?

KaJjieHjapHo-TeMaTnyeckoe njanupoBanue 1 Kjiace

Ne Mopnyiu, Koa | ®opmnbl DJIeMeHThbI YuuBepcanabubie | U3mep | Jdart
YPOK | TeMbI YPOKa | -BO yueOHbIe UTeJM | a
a ya- | OPTAHM3AUMH | CO/IEPIKAHMS o —
COB yueOHOM
JAeSITeJIbHOCTH Yy
Paznea 1. S - mkoabHuk (179acoB)
1 Tema 1 becena, 3HaKOMCTBO € P Opuentupytorc | Paboua
«3HaKOMCTBO YOPA)KHEHUS peAMETOM s Ha oOpaszer u A
. BBenenue B Ha MICUXOJIOTHS, C MIPaBUIIO TeTpaab
MHUP (hopMHpOBaHH | YUUTENEM U BBITIOJTHEHU S
TICUXOJIOT U € APYKECKUX OJHOKJIACCHMKAM | JIEUCTBUS
OTHOIIICHUH, U.
pasBHTHE II Brigensaror u
YBEPEHHOCTH B VYnpaxHeHus bopMynupyroT
cebe «3HAaKOMCTBOY, MO3HABATENIbHYIO
«ms 0kuBaeT», | 1eNb C MOMOUIBIO
«JlackoBoe ums», | yuurens




«Pucynox K Caymaror u
UMECHHU» IOHMMAIOT peyb
JOpYrux peosT
JI ®opmupyror
I10JIOKUTEIBHOE
OTHOIIEHHE K
IIKOJIE
2 Tema «Kak I'pynnosas Pa3zmuuka P OsnaneBator Pucyno
30BYT peosT pabora, «Ponesas HaBbIKaMU K Ha
MOETo WHIUBUIyallb- | TUMHACTHUKaY. CaMOKOHTpPOJII B | 3aJaH-
KJ1accay Has paborTa, YnpaxxHeHus 001IeHnH CO HYIO
HampasiieHHble | «Moe ums», CBEpPCTHUKaMU TeEMy
Ha oco3HaHue | «VIMs HaunmHaercs
HO3UIIHN ¢ OykBBI», «Mms I Ymetor
IIKOJIbHUKA cocemay, «4 - paboTats ro
COJIHBIILIKOY, TpCIUIOACHHOMY
«Hapucyem nms YAUTCICM TIaHy
MaMp1» K JloBeputensHo
U OTKPBITO
rOBOPST O cebe
U CBOUX
YyBCTBAX
JI OpueHtupyrorc
s Ha IOHUMaHue
NPEI0KEHUN U
OIICHOK YUHTes,
TOBapHUIIEH
3-4 Tema «3auem I'pynmnoBas u Pa3zmunka P ITnanupyrot Paboua
MHE HYHO «Ponesas COBMECTHO C a
XOJUTH B Wunusrayans- TUMHACTHKA. YUUTENEM CBOU TeTpajb
LIKOJTY» Had YopaxkHeHus JIeCTBUS B ,
paoTa «3aKoH4H y4eOHOH U YIpax-
MPEIOKEHUEY, YKU3HEHHOU HEHUS
CounanbHblie «Kakoii ypok CUTYyaLuu o
mpOOEI, BAJKHEE). UHCTPY
oOcyxieHue II Crpost -
pedeBoe o
BBICKa3bIBAHHUE B 06pa3II
yCcTHOH (hopMme ¢ y

IIOMOIIIBIO
YUUTCIIA

K Caymator,
MOHUMAIOT
peub Apyrux




monei

JI Opuentupyrorc
1B
HPABCTBEHHOM
COJICpP’)KaHUU U
CMBICIIE KaK
COOCTBEHHEIX
MOCTYIIKOB, TaK H

OKPYKaOIIHX
5 Tema «4 B ['pynnoBas u Pazmunka P Camocrositensn | Meton
LIKOJIEN «PouneBas 0 OLICHUBAIOT camoc-
NunnBunyans-
TMMHACTHKA. IIPaBUIILHOCTh TOATEIb
Has
VYipaxHeHus BBITIOJTHCHU S HBIX
pa6oTa «PaboTa co JIEUCTBHS U HabJt0-
CKa3KoM», BHOCST bi(S31707%
PUCYHOK «S1 B KOPPEKTUBBI
LIKOJIEM
I Cnymarot u
ITOHUMAIOT peYb
ApYrux
K Ymeror
3a/1aBaTh
BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B
Juanore
JI OpueHtupyrorc
g Ha
coJiepXKaTelbHbIE
MOMEHTBI
LIKOJIBHOU
JEACTBUTEILHOCT
u
6-7 Tema «Mou I'pynnoBas u Pa3smunka P OcymectBistor | Jlnarso
KJIacc» «Poneas MOIIArOBbIN U cTuyec-
NuauBunyans- o
TUMHACTHKAa. UTOTOBBIN KHE
Hasi
YpaxHeHus KOHTPOJIb 110 po-
pa6ota «CKOIBKO B pe3ynbTaTry LEeLYypBI
HalleM Kiiaccey,
II IlepeckasbiBaro
IpakTukym, «Kakoro nseray, 6p
T HeOOJIbIIINE
o0cyxkeHne «bypartuHo xouer

B IIKOJY»,
«byparuHo xouer
K HaM B TOCTHY,
«byparuno
IIPOTOJIOJAJICSD.

TCKCTHBI

K Crposr
IIPOCTOE PEUEBOE
BBICKa3bIBaHUE




Pa6ora co
cKa3kon «/IBa

JI ®opmupyror
HOJIOKUTEIBHOE

ropoJia. OTHOIIICHHE K
PucyHok ckazku | mikosue
8-9 Tema «Kakue I'pynnoBasi u | PazmMunka P Yuarcs [Tonnm
pebsita B «Ponesas OCO3HaBaTh CBOM | aHUE
MOEM WHmBrtyans- TUMHACTUKAaY. TPYIHOCTH U TEKCTa,
KJ1acce» Had VYpaxHeHus CTPEMSITCS UX OTBETHI
paboTa «CKOJIBKO B MPE0I0JIEBATh Ha
MOEM KJIaccey, BOIIPO-
PasuBarorne | «3akoHun I1 OcymecTsso ChI
WTPEL, IIPETIOKEHUE, T HoHcK 1
o0cyxneHune «Mp1y, BRIICILACT
«Bcnomun KOHKPCETHYIO
XopolIe uHpopMaIuo ¢
MOCTYNKH», «MBbI TMOMOTIIEIO
mo6um». PaGora | Y HTEM
co ckaszkoi «KT0 | K Mmeror
CaMblit YU | pepponayanbhble
HaBbIKU pabOTHI B
rpyrmrme
JI OuenuBarot
pe3yabTaThl
cBOEH
JEeSITEIbHOCTH
10-12 | Tema «Mowu I'pynmnoBas u Pa3zmunka P OBnaneBator Pucyno
Jpy3bs B «Ponesas crocobamu K 10
KJ1acce» Wumpasyam, TUMHACTHKA. CaMOOLIEHKH CKa3Ke
H- YnpaxHeHus BBITIOJTHEHUS
pa6oTa «KTo ymeer NEUCTBUA
XOPOLLIOY,
IIpakTukym, «3aKoHuH I1 Haxopsr
o0CyxeHue, MIPEUIOKEHUEY, OTBCTLI Ha
POJICBBIC UI'PBI | «TponuHKa K BOTIPOCHL .
cepay», UCIIOJIB3YS chon
«TlopTper Moero YKU3HEHHBIN OTIBIT
Apyray, K BbInosHstoT
«M306pazn PasIMYHBIE POJTH
peaAMETY,
«ByKBBHI Ha JI ®opmupyror
CIIUHEY, MI0JIOKUTEITBHOE
«Cmnacu6o, 4To OTHOLIEHUE K
ITOMOTI, HIKOJIC
«Huroukun

Temiay, «Kak
MOJKHO




MIOMUPUTHCS,
«da», «¥Y xoro
camoe Jrydiiee
3penue». Pabora
co ckaszkon «IIpo

OCJIOLIBETHK,
«Dioy,
«CHEeXUHKAY.
13-14 | Tema «Mowu I'pynnoBasn | Pazmunka P OcBauBator Pucyno
yCIIEXHU B «Poneas npaBuiia K 10
NunnBunyans-
HITKOJIE TUMHACTUKAaY. TJIaHUPOBAHUS, CKa3Kke
Has
YipaxHeHus KOHTPOJIA
pabota «3aKoH4H crocoba perieHus
MIPEIOKEHUE,
II T'pynmu T
PazsuBaronme | «Bypatuno 3a0bL1 PYIIHPYIO
MIPEAMETHI U UX
YHUpaxHCHUA, clioBa», «MHe pea
00passl 1o
5 TTOMOTJIN,
OOCYXKICHUC 3aJaHHBIM
v «Cuurankay. A
MpU3HAKAM
Pab6ora co P
ckaskoi «Smok u | g Crposr
«3BC3AHAA MOHSTHBIC JUTS
00J1€3Hb» nmapTHepa
BBICKA3bIBAHUS
JI CoOmromaror
IIpaBUJIa UTPBI U
JUCLUTIIIMHBI
15 Tema «Most I'pynnoBas u Pazmunka P YuuteiBator Pucyno
«yueOHas «PouneBas BBIJICJICHHbBIE K 110
NuauBunyans-
cuian» TUMHACTHKa. y4UTEIEM CKa3Ke
Hasi
VYupaxuenust «I | opueHTUPBI
pa6oTa TOXeE», JICHCTBUS B
«Bcranbte, y yueOHOM
[TpakTUKyM. - | KOTO 3TO €CThbY, marepuaie
Ilcuxorumuact | «[naBuas
I Kinaccudunm
HUYCCKHC, yueOHasi cuiia. 5 (pripy
-10T OOBEKTHI 110
Pa6ora co A
OJICBBIC UTI'PLI. o OBOJICTBOM
P P CKa3KOM PYKOBOA
YUUTENS
HI/ICKYCCI/IOHHa «Ko3nenok
s urpa Xpymnurasy K IIpunumaror

IY)KYI0 TOUKY
3peHHs

JI 3natot npasuna
UTPOBOTO
oO1meHus




Paznen 2. Mou uyBcTBa (16 yacoB)

16 Tema 1 ®poHranbHas | Pazmuuka P Yuarcsa Nnmroc
«Panocts. pabota «3aituuk OCO3HABaThb CBOMU | TpaLUs
Yro Takoe paccmescs — TPYAHOCTH U Ha
MHUMUKa» 3aiunK CTPEeMSITCS K UX TeMy

UCITYTaJICS, MIPEOJI0JICHUIO «Pa-
«Pas3, nBa, TpH, 3a JOCTbY.
II Bxrouarorcs B
MHOIO TIOBTOPHY.
YipaxHeHus TBOPHECKYIO
JIeSTeTbHOCTh
«3aKoHYH
oz,
IIPEIIOKEHUE,
OBOJICTBOM
«3o0mapK», PYKOBOZ
UTeNs
«Pucynok yauteln
PagoCT». K Vuarcs
paboTtath B mape
U TpyTme
JI Opuentupyrorc
s Ha TIOHUMAaHHE
YYBCTB JPYTHX
Ioneu
17 Tema 1 ['pynmoBas u Pa3zmunka P OBnaneBator Yyactu
«PagocTs. «¥Yragai, rae s HaBbIKaMU €B
NunuBuayans-
Kak ee JHBHILY uay», CaMOKOHTpPOJIA B | YIIPaXXH
Has
JIOCTaBUTh «IIpeBparucs B 001IeHUH COo €HUU
IpYromy paboTa JKUBOTHOE. cBepcTHUKamMu U | «Ckax
YEJIOBEKY» Kpunuanka «51 B3POCIIBIMU u
Urpossre OYEHb XOPOLIUI» oy MMUIIIKE
MEIOT
METO b, VYpaxuenus no0pbie
pacno3HaBaTh U
6ecena «Kax CJIIOBa».
MCTO/IbI OIIMCBIBAaTh CBOM
. | mocraBuTH
IICUXHNYCCKOHU YyBCTBA MO
pagocTh Ipyromy
caMOPEeryJsiu PYKOBOJICTBOM
YEJIO0BEKY,
u HATEIIS
«Cobupaem ya
no0OpbIe CIIOBay, K VMeroT
«Craxun MULIKE | 16 1opapuBaThes
no0OpbIe CI0Bay.
JI ®opmupyror
MOJIOXKUTEIBHOE
OTHOILIEHHE K
HIKOJIE
18 Tema 1 Pabora B Pasmunka P Crpost Pucyno
«Kectb» rpynmnax «Yranau, rae 1 pedeBoe K 110
UIy». BBICKA3bIBAaHUE B | CKa3Ke
110 AITOPUTM .
(6) OPHUTMY, VYnpaxHeHus ycTHOH (hopme
HU TaB
0bCYyAACHHC «PanocTh MOXKHO Coc
II Yyarcs -JIEHUE




BBIPA3UTh HCCICA0BATD cXeM
JKECTOMY, CBOM Ka4yeCTBa U
«IlIepenai CBOU
CcoO0O0IIIeHUEY, 0Cc00eHHOCTH
«O0BsIcHA
K Ywmerot
3ajanuey». Pabora
o CTaBUTh BOTIPOCHI
. TIst
cka3kon «Korma a
TPYIHHUYECTB
MOJIOUHBIE 3yObI COTpYyAHMICCTBA
B IIOUCKE U
CMCHHIIUCH oncke u cbope
HH Malliu
ITOCTOSTHHBIMIDY (bopman
JI Opuentupyrorc
s Ha caMOaHaJIu3
¥ CAaMOKOHTPOJIb
pe3ynbTaTa
19-21 | Tema CrnoBecHbIe Pa3zmunka P U3zBnexkaror ¢ Pucyno
«Pagocth METOEI «Myxay, IIOMOIIBIO K IIO
MOKHO 5 «IIpeBpartuch B YAUTETIS CKa3Ke
Pabora B
nepeaarh JKMBOTHOEY, HEO0OXOUMYIO
rpynmnax
MIPUKOCHOBEH «DoTOOX0TaY, uHpopmMaruio u3
neM. Pagocts Mo anroput™y, | ‘MbICIEHHAs JUTEPATYPHOTO
MOKHO 06CyKIeHHE KapTHHKA, TEKCTa
MOJIapUTh «BpyHunika.
II Yuarcs
B3TJISIIOM» Kpuuanka «Ypa
. acc aThb
YCIIEIITHOU paccyxate,
CTPOUTH
dboToox0TEN. p
JIOTHYSCKHE
VYnpaxuenus
YMO3aKIIOUECHUS
«PagocTh MOKHO
C IOMOIIILIO
nepeaaTh m
YUUTENS
MIPUKOCHOBEHUEM
», «PagocTh K TToHUMAIOT
MOKHO HOAAPUTE | cnppic mpocTOro
B3TJISIIOMY, TeKeTa
«KoTenox».
Pa6ora co JI [IposBisitot
ckazkon «O y4eOHo-
MYpaBBbHIIIKE, MMO3HaBaTEIbLHBIN
KOTOPBIH TTo1IeN B | HHTEPEC K
LIKOJIY», HOBOMY
«Hyxnas Benip» y4eOHOMY
Marepuany
22 Tema NunuBunyans- | PasmMunka P Ilepenocar Pucyno
«I'pyctb» Hai, «IToxaxkn HaBBIKH K IO
npodeccuioy, MOCTPOCHUS CKa3Ke
rpynmnoBas
«Ckaxxu 1a 1 BHYTPEHHETO
pabota .
HET». IJIaHa JEeHCTBHS




YnpaxxHeHus
«3aKoHYH
MPETIOKEHUE,
«I'pycTHbIe
CUTYALIN,
«KoTteHnok
3arpyCcTHiD».
Pabota co
ckaszkou «Cka3ka
PO KOTEHKA

Y3 UI'POBOM
JIeSATEIIbHOCTH B
y4eOHYyI0

IT Yuarca
HAOJIIOATh

K [loroBapusarot
CA U YBaXAIOT
pa3Hble MHEHUS

Bacbky» JI ®opmupyror
M0JIOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K
IIKOJIE
23 Tema WunuBuayans- | Pazmunka P Onpenensitor u | Pucyno
«Ctpax» Hasl, «JloTpoHbcst bopMyTHpyIOT K 1O
J0...». 1eJNb CKa3Ke
Tpyrnosas VYupaxHeHus JeSITENIbHOCTH C
pabota «MprIcieHHas IIOMOIIBIO
KapTHHKAY, YUUTEIS
«IToxaxkun
CTPALIUIIKY». I Monemapyior
Pab6ora co CHTyalti €
CKa3KoM TOMOTEIO
«JleBoUKa ¢ yauTena
MUIIKOW», K Yuurscs
«TeMHOMaH U CAymaTh u
MOHUMATh Peyb
JIPYTUX peosT
JI IIposBiisitor
CIEPKAHHOCTD,
TEPIETUBOCTD,
BEXKJIMBOCTH B
nporecce
B3aMMO/JICHCTBUS
24 Tema O®poHransHas | PasmuHka P BHocsr ITonum
«Ctpax. Ero paboTa «HEOTPEJICNICHHbI | HE0OXOIUMBbIE aHue
OTHOCHTEIIbH e Gurypni». KOPPEKTHUBHI B MpOYHU-
OCTb» VYnpaxHenus JIECTBUE MOCIE | TAHHOT
«Konkypc €ro 3aBEpIICHUs | O
Myragoky, Ha OCHOBE
«Hyxue OLIEHKH U y4eTa
PUCYHKUN», XapaxkTepa
«3aKoHYH 9111510 3
IIPEIIOKEHUE.
II Mopenupyror

PaGora co




cka3kou «Mpl
MPOCTO OYCHD
OOSUTHCH 3a Bac»

CUTYALMIO C
IIOMOILIBIO
YUUTEIS

K Vuarcs
JIOBEPUTEIBHO U
OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOUX
YyBCTBax

JI YmMmeror
HaJIa> KUBaTh
KOHTAKTHBI C

OKpYKaIOIIUMH
25 Tema «Kak ®poHranbHas | PazmuHka P AnexBatHo ITonnm
CIIPaBUTHCSA pabora «Crpaninbie BOCIIPUHUMAIOT aHue
CO CTpaxom» NEPCOHAXKHU MpeI0KEHUs U poyYu-
TEeJedKpaHay, OIICHKY YUUTENs, | TAHHOT
«Tpuayman TOBapHUILEH 0
BECEJIbII KOHEI.
II Yuarcs
YnpaxxHeHus Yuare
accyXJaThb
«Kaptunnas paccy:Kaare,
CTPOUTH
ranepes». Pabota P
. JIOTUYECKHE
CO CKa3Ko#
YMO3aKJIFOUEHHS
«MaeHbkas
C IOMOILIBIO
JTyH2»
YUHTEIS
K Vuarca
paboTarh B mape
U Ipynmne
JI IIposBiisitor
CONIEpEKUBAHUE K
JPYTUM JTHOIIM
26 Tema «Crpax I'pynnoBas u Pa3smunka P OcBauBaer Pucyno
U KaK ero «ITouemy npaBuja K 110
WHJUBUTyaJIbH
MIPEOJA0JIEThY NOAPATUCH JETH», | TUITAHUPOBAHMUS, CKa3Ke
ast
«Hcnyraem mno- KOHTPOJIS
pabota pazHOMYY. crocoba
Ynpaxxuenus JIEUCTBUSA
Pabora B «Crpamurnast
II Yyarcsa
napax, Mmackay. Paborta Yuare
o UCCIIEN0BATh
CO CKa3Koi a
ponTanbHas CBOHU KAauecTBA U
«Cxka3ka 3Be311»
pabota CBOU
0COOEHHOCTH

K ITpumensitor




NepBOHAYAIIbHBIC
CcrocoOBI IOMCKA
uHpOpMaUu

JI IIposBistor

3a00Ty 0O
YeJI0BEKE MPU
TpyIIOBOM
B3aUMOJCICTBUU
27-28 | Tema «I'HeB. @®ponTasnibHasg | PazmMuHka P OBnaneBaer Pucyno
C kakumu pabora «XyI0KHUKW, crocobamu K 10
YyBCTBAMHU CobecenoBanu | «Ilomyraii», CaMOOLIEHKH CKa3Ke
OH JIPYKUT» €, ITPOBBIC «[Toxaxn BBITIOJTHEHHSI
YIIPaKHEHHS JTHEBHHUK MaMe». | IeHCTBHS
Pab6ora co
. II Yyarcsa
ckaskoit «O Yuarc
MO3HABaTh U
MaJTbYHKe paciiosHasa
. | OTICHIBATh CBOH
Cepexe, KOTOpbIT
YyBCTBA H
BCETo OosICs, U B
YyBCTBA 170:¢
OTOMY Apacs», yB b APYT
Jrofei ¢
«Kak pomarku ¢
HOMOILBIO
BaCWJIbKaMU
UTENs
HOCCOPHUIIHCHY. ya
K YuutsiBaror
pa3Hble MHEHUS
JI Ananusupyot
u
CHCTEMaTU3UPYIO
T HOJy4EHHbIE
YMEHUS U HaBbIKU
29-30 | Tema @®ponTanbHasg | PazmMuHka P Ymeror Pucynk
«Moxet 11 pabota «YepHas pyka — | OLICHUBaTb CBOM | U U
T'HEB CobecenoBanu | 6emnast pyka», pe3ynbTar C OTBETHI
MIPUHECTH €, UT'POBBIE «Pazo3nunucs - HOMOILBIO Ha
MOJIB3Y» YIIpasKHEHUS OJlyMaJIUCh», YUUTENSA BOIPO-
«IToccopumnucs - CBI IO
[Icuxorumuacr II Ycranasnugaro
HOMUPHITUCHY. coJiep-
uKa T
VYnpaxHeHus KAHUIO
IIOCJIEZIOBATEIBHO
«3aKOoHUYHU N CKa3KU
CTh COOBITUH B
IIPEIUIOKEHUE.
TEKCTE
Pabora co
ckazkoit «O K ®opmyupytor
IIyTHHUKS 1 €TO COOCTBEHHOE
Gene» MHEHHE

JI Opuentupyrorc




s Ha [IOHUMAaHHE
IIPEAJIOKEHUHN U
OLICHOK y4YHUTe,

TOBapuLIeH
31 Tema I'pynmoBasiu | Pasmunka P Ymerot Obcyx
«O06uma» «Maccax MOHUMATH U JICHUE
MHAMBHIYAIbH YyBCTBAMM, KOHTPOJIMPOBATh | CKa3KH,
at «ITycTp Bcerma CBOE BOIIPOC
paboTa Oyner», SMOLIMOHAIBLHOE BI Ha
«BecenHnee COCTOSIHUE MMOHUMA
IIpaxktudeckas | mactpoeHue». HHE
pabora VpaxHeHus Il Yuares CMBLIa
«3aKOHYU paboTars mo CKa3Ku
IPEJIOKEHUEY, TpCIUIOACHHOMY
«Kakas y MeHs YAHTCIICM TLTaHy
obuay, K Crposr
«Hampachas MOHSTHBIE IS
obuna». Pabora nmapTHepa
€O CKa3KOH BBICKA3bIBAHUS
«Obumay»
JI Opuentupyrorc
1B
HPAaBCTBEHHOM
COJIep’KaHuU U
CMBICIIE
cOOCTBEHHBIX
MOCTYIKOB, TaK U
MOCTYIKOB
OKPYKaIOIIHX
JTonen
32-33 | Tema I'pynmnoBas u Pa3zmunka P Yuarcs 3aanu
«Paznbie «[Tomyraity, OCO3HaBaTh CBOM | €
YyBCTBa» WHmBrAYab- | o cascu TPYAHOCTH U TBOpUE
Has THEBHUK MaMe», | CTPEeMsITCS CKOTO
pabota «IlypymM-0ypym», | mpeoaoneBaTh UX | XapakT
«Mope epa

BOJIHYETCS,
«BomHb.
YpaxHeHus
«3aKOHYH
MPEITI0KEHUEY,
«OsxuBIIEe
YyBCTBOY,
«Pucynok
YYBCTBY.

I1 Bricka3biBaroT
CBO€E MHEHHE

K Opuenrtupyrore
s Ha TO3ULUI0
napTHepa B
oO1IeHNH U
B3aMMO/ICHCTBUU

JI Ymeror
BBIpakaThb ceOsl B
pa3INYHbBIX BUAAX




TBOPYECKOHN U

UT'POBOU
JIESITEIbHOCTH
Hroro: 33 4y
KaJjieH1apHoO-TeMaTHYeCKOe IJIAHUPOBaHUE 2 KJIACC
Ne Moay.u, Koan — | ®opmbl DJIeMeHThI YHugepcajibHbIe H3mepu | Jdara
YPOKa | TeMbI YPOKa BO cojiepKaHus yueOHbIe TeJH
yacop | OPraHU3alMM el cTBHSI
y4eOHoH
JesITeJIbHOCTH 0291

Pa3znen 1. Bcnomaum yyBceTBa (3 yaca)

1 Tema «Msbl 1 ®ponTanbHas | Pa3zmuHka P Opuentupytorcs | Pucyno
pazst pabora «MSTIuK», Ha oOpaser u K
BCTpEUYE» YpaxHeHus IIPaBUIIO CLIEHOK

Beceﬂ;a «Bcmomun BBIITOJTHCHU L nu3
YyBCTBa», JIEUCTBUS JIETHEH
«HyBcTBa- KU3HU
BOCTIOMUHAHHUS, 11 Y=arcs
«PHCYHOK HaOII0AaTh U
PASIOCTI. 0CO3HABaTh

MIPOUCXOISIITHE B
camoM cebe
M3MEHEHUS

K Cnymarot
MMOHUMAIOT PEYb
JIPYyTUX pedsT

JI IIpumensitot
yYMeHHS B 00TacTH
caMoOaHamm3a u
CaMOpa3BUTHUS

2 Tema 1 OponTanpHas, | Pasmunka P OBnaneBarot OO0mmit
«[Tormmaem TpyIIoBas «MsInK», HaBBIKAMH PUCYHOK
YyBCTBa pabora «JlumHee cmoBo». | CAMOKOHTPOJIS B Ha
JPYTOT 0 Yupaxuenust «51 o0IIeHnn co 3aJlaHHY

TeOs1 TOHHUMAIO», CBEPCTHUKAMU 10 TEMY
«CouuHHU pacckasy, «Pagnoct
I Ymetor

«O0mmast pagocThy.

pacno3HaBaTh U
OIHCHIBATH CBOU
YYBCTBA U 4yBCTBa
JpYTUX JIFOJEH,
pa3nuyath
SMOLIH

K JloBepurensHo
OTKPBITO

b»




roBopsT o cebe
U CBOMX YyBCTBax

JI ®opmupyror
IIOJIOKUTEIILHOE
OTHOLIEHUE K

HIKOJIe
3 Tema «Mpb1 1 ®ponranbHas, | PasmuHka P IInanupyrot Ypaxa
HCTIBITHIBAEM rpyImmnoBas «Ms4uK», JeSITEINbHOCTh B eHHS IO
pasHble pabota «/Inmnee cioBoy, yueOHOU U HHCTPYK
4yBCTBa» «Pemm npumep», JKU3HEHHON MM, 110
Coumanbibie |y CeronHs CUTYaIuu o0pasiy
mpoGLI YYBCTBOBAI.
VripakHenns II Mogenupyror Pucyno
«CounHu pacckasy, | PaSTHIHBIC K 1o
«PeKIM JHI, CUTYyaluu CKa3Ke
«Pucyem pexum, K Vuares
«IInmactunuHoBOE
MOHUMATh IMOIIUU
HYBCTBO, M TIOCTYITKH IPYTHX
«ITanuTpa 4yBCTBY. Joxeit
Pabora co cka3koit
«Cxa3zka o JI Ilpumensrot
MaJIb4HKE, yMeHUs B 001acTu
KOTOPBIHN O0sUICS caMoaHam3a u
TEMHOTBI» caMOpa3BUTHUS
Pa3zgen 2. Uem Jiroam oTiMyaroTcst Apyr ot apyra (124acoB)
4 Tema «JTromu | 1 I'pynmoBass u | Pasmuuka P CamocrosarensHo | Merox
OTJINYAIOTCS WHAWBUAYalbH | «JIuIIHEee cIoBO», | OLIEHUBAIOT €aMoCTO
JpyT OT Jpyra as pabora «KTo0 ceromus IPaBUIBHOCTD ATENb-
CBOUMH MOJIOZEI. BBINOJIHEHUS HBIX
Ka4yecTBaMM» YrpaxxHeHus JIEWCTBUS U BHOCAT | HaOIto-
«KauectBay, «B KOPPEKTHUBBI JIeHU I
YyeM TBOSI CHUJIa»,
«Ceptie K1acca», II lenarot BeIBOABI | PucyHo
«UbH KauecTBay. B pesyJiprate K 1o
COBMECTHOH CKa3Ke
Pabota co cka3koii | paboThI B rpymniie
«Ilarepxa u mobpoe
cepme» K Vuyarcs rpamotH
0 3aJaBaThb
BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B
anore
JI Opuentupyrorcs
Ha
coJiep)KaTeNbHbIE M
OMEHTBHI IIKOJIBHOU
JEWCTBUTENBHOCTH
5 Tema 1 I'pynmnoBas m | Pasmunka «Kakue | P OnenuBaror Huarxo
«Xoporme WHAMBUAYalbH | KauecTBa CTEICHb CTHYECK




KayecTBa as pabora 3ayMaHbD). JIOCTHIKEHUS IIENH | ue
JIFOAEN» YupaxkHeHust npoueny
IIpaxruicym «OT3BIBUMBOCTDY, IT Jlokaspisaior, phI
«Tpu kauecTBay, ACHAloT BRIBOZEL,
«S1 3HAIO MSTH OIIPENECIIAIOT Pucyno
XOPOIIIUX KaYyeCTBY, TTOHATHA Ko
Ka3K
«KauecTBO B K Biazetor CKaske
TOMIAPOK». crocobamu
PaGora co ckaskoii | YPABICHAA
«5] He TakoM Kak TTOBENICHUEM
BCE nmapTHepa:
KOHTPOJHUPYIOT,
KOPPEKTHPYIOT,
OIICHUBAIOT €T0
JCHCTBUS
JI OrtenuBaror
pe3yabTaThl CBOEU
JIeATeIIbHOCTH
Tema «Camoe I'pynnioBas u Pasmunka «Haitqu | P Yyarcs Crymran
BaA>XXHOC WHAUBUAYAJIbH | JIMOIIHEEC CIIOBOY, IIPOrHO3UpoOBaTh nue
xopoiiee as pabota «KadectBa — ITOCJICACTBUS CBOMX | TEKCTa,
Ka4eCcTBOY IICTTOTOM)). MOCTYIIKOB OTBETHI
PaspuBaromme YaupaxxHeHus Ha
HT'PBI «CGOpHI B 0POTY», II YcranaBmsaior | o onpoc
«KTo mobut TIPUHHHO- Bl
o, CJICCTBCHHBIC
«ITogemumcs CBA3H Pucyno
mo00BBIO». PaboTa KY Ko
. Harcst CKa3Ke
CO CKa3Kou HOBHTHBHO
«XBOCTaTHK»
MIPOSIBJISITH CE0S B
00IIeHUT
JI Cobnrogarot
MIpaBUIIa UTPHI U
JUCLUILINHBI
Tema «KT0 OpontansHas | Pasmunka «Haiinu | P Onpenensitor u Meron
TaKOM pabota JIAIITHEE CJIOBOY, hopMyIHPYIOT €aMoCTO
CEplICUHBIN «Ortragai LENb B COBMECTHOH | ATENbHBI
YEITOBEK» Tlpaxruiym Ka4yeCcTBOY. JIeATEITBHOCTH X
YrpaxkHeHus BMECTE C yUUTENEM | HaOIrOx
«Jloragarics, 94To eHUi

3aymaHoy, «I1sa1h
MOHUX XOPOIIHX
Ka4ecTB», «Msrkoe
cepaie»

I1 /IenaroT BBIBOIBI
B pe3ysbTaTe
COBMECTHOM
paboTHI B TpyIIITe

K Bnaneror
criocodamu

yIpaBICHHUS
MMOBEICHUEM




napTHepa:
KOHTPOJUPYIOT,
KOPPEKTHPYIOT,
OIICHUBAIOT €T0
JCHCTBUSA

JI [Ipumenstor
YMEHHUS B 001aCTH
camoaHanu3a u

CaMOpa3BUTUS
Tema «Kto I'pynnosas Pazmunka «Haligu | P Yaarcs Obcyxa
TaKon pabora JIMIITHEE CTIOBOY, KOHTPOJINPOBATh eHHe,
noOpoxkenaren «Kakoe ciioBo He CBOIO pedb U PHCYHOK
BHBIN Paspuatouue HOJXOIUT. IIOCTYIIKA o
YEJIOBEK» YHpaKHCHHA YupaxHeHus CKa3Ke
«ITonenumcest I Ymeror
OBOBBIOY, COITOCTaBJISATH
«Bonmure6HbIe TOTydCHHYIO
ciroBay. PaGora co | MH(opMalio ¢
CKa3Koil UMCHOIITNMCA
«ManeHbKui KUSHCHHDBIM
KOTEHOK» OIIBITOM
K ®opmupyror
HPaBCTBEHHBIE
YYyBCTBA U
HPaBCTBEHHOE
HIOBEZICHUE
JI Opuentupyrorcs
Ha IOHUMaHHe
YYBCTB JIPyroro
YyeJI0BEeKa
Tema «TpymHO I'pynmoBas Paszmmaka «Kakoe | P Ilmanmpyror O6cyxn
71 OBITH pabora CJIOBO HE JESTEIbHOCTh B eHHe,
nIoOpokenaren TTOJTXOTAT, yaeOHOl U PUCYHOK
BHBIM Paspuparonmie | axoe kauectso JKU3HEHHOU o
YEITOBEKOM» YHpaKHCHHA 3amuQpoBaHO. CUTyaluu CKa3Ke

Ynpaxaenus «S1
OBl XOT€JI CTaTh
bomeey, «30m0TOU
KJIIOUHK». Pabora
Co cKka3kon «Hacen»

I1 /IenaroT BBIBOIBI
B pe3yJbTaTe
COBMECTHOM
paboTHI B TpyIIe

K Bnangeror
criocodamu
yIIpaBICHHUS
MMOBEICHUEM
napTHepa:
KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OIICHUBAIOT €0




NEeUCTBUS

JI ITpumeHsroT
YMEHHUS B 00JaCTH
camoaHau3a u

CaMOpa3BUTHS
10 Tema «1 I'pynmosas Pa3munka P Yuarcs Obcyxa
Keraro 100pa pabota «Ananorun, OCO3HaBaTh CBOH eHue,
pebsitam B «udpoBansmuk» | TPYAHOCTH U PUCYHOK
KIacce» PasBuBatolue | yyoqycenng CTpeMATCs K HX 1o
YHPKHCHUA | (Kaxk Bener cebs TIPEOI0TEHHIO CcKasKe
Ilpaxruicyn YEJIOBEK», «S1
Kenato 106pay. II Bxurouarorest B
TBOPYECKYIO
Pabora co cka3koii | JesITENBLHOCTD MO
«O moa3opHOI PYKOBOJICTBOM
Tpyoe» yuuTens
K Yuarcs paborats
B TpyIine
JI Opuentupyrorcs
Ha caMOoaHaIu3 u
CaMOKOHTPOITh
pe3ynbTaTta
11 Tema I'pynmosas Pasmunka P M3Bnekarot ¢ O6cyxn
«Ounraem pabora «AHaNOTUMY, MIOMOIIBIO YUHUTENS | €HHE,
CBOE CepALe» «IudpoBalbIUKN | HEOOXOTUMYIO PHCYHOK
Passupatonpe | VYnpaxxaenus uH(OpMaIHIo u3 o
YUPKHCHWL | (Upcroe cepatier. | nuTepaTypHOro CKa3Ke
IlpaxTiicym TEeKcTa
PabGora co ckazkoii
«Cxka3zka mpo II Ymeror
TYCEHHUIKY» pacno3HaBaTh U
ONHCHIBATH CBOU
qyBCTBa 0]
PYKOBOJCTBOM
YUHUTEIS
K ITonumaror
CMBICI TPOCTOTO
TeKcTa
JI IlposiBnsitot
ClIep>)KaHHOCTb,
TEPIIENUBOCTD,
BEKJIMBOCTD B
npotecce
B3aUMOJICHCTBUS
12 Tema «Kakune I'pynnosas Pazmunka P OcBauBarot Obcyxa
Ka4yecTBa HaM pabora «3eNeHbli npaBuIa eHue,
HpABSTCS IPyT KPOKOJWIJI B CHHEH | IJIaHUPOBAHMSI, PHCYHOK

PassuBaromue




B JIPyTe» yIpaKHEHUS IUTATICY, KOHTPOJIS Cocoba | 1o
IIpakTukym «Yragaikay. JIEUCTBUSA CKaske
YupaxkHeHus
«CHeXHAS II Jlenarot BEIBOIBI
KOPOJIEBaY. B pesynbTate
COBMECTHOM
Pabora co cka3koit | paboThl B rpymmne
«Ky3zs»
K Yuarcs paborathb
B [Iape U B TPYIIIE
JI [IposiBnsitoT
CONEpEKUBAHUE K
JIPYTUM JTFOJISIM
13 Tema I'pynmosas Pa3munka P [Inanupyrot Obcyxn
«Kaxkumu pabota «HeokoHUYEHHbIE JIeATENbHOCTD B €HUe,
KayecTBaMH TPEITIOKEHUS, yueOHOU U PHCYHOK
MBI TIOXOXH U IlcnxorumHac «lIcuxonoruueckasi | >KM3HEHHOU o
yeM THHecKne 1 3arajKa. CUTYyaIuu CKa3Ke
OTITHYAEMCS» pOJIeBBIC VHpakHeHUs
UIPBL «Jlagomkay, «Mpr | 11 Moneampyior
MTOXO0XH — MBI CHTYaLuio ¢
OTJINYAEMCSI». TTOMOILBIO yHHUTEIA
PaGora co ckaskoii | I [IPHMEHAIOT
«Tyuar» MepBOHAYATIbHBIC
CIIOCOOBI ITOMCKA
uHpOpMaIUH
JI TIposiBisitoT
3a00Ty O "eIoBeKe
TIPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUU
14 Tema «JTroau I'pynmosas Pa3munka P AnexsatHo Ob6cyxn
OTJIMYAIOTCS pabora «HeokxoHueHnsie BOCTIPUHUMAIOT eHmue,
JpyT OT Apyra TIPEUTOKEHUSD), MIPEUIOKEHUS U PUCYHOK
CBOUMH TeuxorumHuac | riepxonormueckas OILIEHKY yUHTeTs, o
KauecTBAMI» THICCKUE 1 3arajKa, OJTHOKJTACCHHKOB CKa3Ke
POJICBEIC «dxynromy, «Kto
HIPEL. TeOsI TO3BaI». I1 Yuarcs
YnpaxHeHus paccyxnaTs,
«3Be3I0UKaY. CTpOUTH
JIOTHYECKUE

Pabora co cka3koit
«lIBeTOK 10 UMEHU
He3a0y/IKa

YMO3AKIIFOUCHUA C
IMOMOIIBIO YUUTEIIA

K HorosapuBarorcs
U YBAJKAIOT Pa3HbIE
MHEHHUS

JI Ymeror
HaJIa)XUBaTh
KOHTAKTEI C




OKPYXaIOIUMU

15 Tema «B 1 I'pynmosas Pa3munHka P [Inanupyrot Ob6cyx-
KasKJIOM pabota «HeokoHueHHBIE JIeATEIBHOCTD B JIeHue,
YeJIOBEKE €CTh TIPEIUIOKECHUSD), y4eOHOH U PUCYHOK
CBETJIBIC U PasBUBAIONME | [Tcyxonoruueckas | xu3nenHoM o
TEeMHBIC YUpaKHCHUA 3arajikay, «[Itnuuii | cuTyanun CKa3ke
KayecTBay» JIBODP», «UbH

JaOLIKH. IT /lenaroT BHIBOJIBI
VpaskHenus B pe3yabTaTe
«TeMHbIC 1 COBMECTHOM
CBETIIRIC palboTHI B TpyIIIe
MEIIOYKH, K Brajeior
«Crerodopukm». crocoGami
Pabora co ckazkoi
yIpaBJICHHS
«IepuaTkm»
MTOBEACHUEM
nmapTHepa:
KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OIICHUBAIOT €TI0
JICHCTBUS
JI IIpumensitor
yMEHUS B 00J1aCTH
caMoOaHa/In3a u
CaMOpPa3BUTHS

Pazaen 3. Kakoii SI — Kakoii To1? (2 yaca)

16 Tema «Kakoit | 1 ®ponrtanbHas | Pasmubka P Omnpenensiror u O6cyx-
7 «Kakoi pabora, «HeokxonueHnHbIe OOBSICHSIIOT CBOE JIeHue,
TBI?» WHJIUBUIYAJIbH | OPEIIOKEHUSY, OTHOIIICHHE K PHUCYHOK

as pabora «lIcumxonorndeckast | MpaBwWIIaM U o
3araakay, HOpMaM CKa3Ke
«XO0I0dHO- YeJI0BEYECKOTO
ropstuoy. «Haiiau o0IIeHNs

UTPYIIKY»,
«ToImHnTE TE, KTOM,
«Kakoro 1pera
TBOH IJ1a3ay.

YnpaxHeHus
«Iprankay «51
3aIymMan
MaJIbIHKa,.
Pabota co cka3koit
«Cxa3ska npo

IpyxROy»

IT YcBanparor
pa3HbIe CrIOCOOBI
3aIIOMHUHAHUSA
nH(bopMaIiH

K Oco3Hnaror
HEO0OXOIUMOCTb
MIPU3HAHUS U
YBaKEHUS
oco0eHHoCTER
JIpYrux Jroaei

JI TlposBastor
3a00Ty O 4enoBeke
MIpU FPYNIIIOBOM
B3aMMOZEHCTBUHI




17 Tema 1 PaGora B Pa3munHka P BriOupator, kak | O6cyx-
«TpynHocTu rpyImmnax mno «3aragait NOCTYIHTh, B T.4. B | JICHHUE,
BTOPOKJIACCHU ANTOPUTMY UTPYIIKY, HEOHO3HAYHBIX PHCYHOK
Ka B IIKOJIE, «U300pazu CUTYyalusx TpyZQ-
Joma, Ha peaMeT», (MopanbHbIE HOCTEH,
VITUTIE «Kpsbuiateie MPOOJIEMBI) U CKa3K{

Kayesm. OTBEYATh 3a CBOU
YipaxHeHus BEIOOD
«Kommunka
TPy IHOCTEd, II YcBausarot
«Eemm st pasHble crocoObl
e — 3aIlIOMUHAHUS
«Teatp». Pabora co HpopMaLIH
ckaskou «B omHom K VMEIOT CTABHTE
flecy auia- BOIIPOCKI 115
opa...», «IIpo
COTPYIHUYECTBA B
nbBeHka u [lamryy,
MOUCKE U cOope
«O MypaBBHIIIKEY, HBGOpMAIH
«Beputs u
CTapaThCsy. JI Opuentupyrorcs
Ha MIOHUMaHHe
Pucynox .
MIPETIOKEHUH
«Tpynmere OLICHKH Y4UTEIS,
CHTyanuu TOBapHUIIEH
BTOPOKJIACCHUKA.
Hroro | 174
KajieHaapHo-TeMaTHYeCKOe IJIAaHUPOBaHue 3 KJjacc

Ne Mopayn, Koa DopMbl Dj1eMeHThbI YHuBepcajibHbIe HN3mepu | Jara

ypoKa | TeMbl ypoKa 4acoB cojepKaHus yueOHbIe TeJ!

opraHu3anuu neficTBHSI
yueOHoii
JesiITeJIbHOCTH yvyn

Pasznen 1. 51 - pantaszep (4 yaca)

1 Tema «S1 — 1 O®ponTanpHas | Pazmunaka «51 P Opuentupytorcst | Pucyno
TpeTheKIiac- pabora COCKYUHJICS T10...», | Ha obpasell u K
CHUK» «JleTHUE CIICHKN», | MPABHIIO «lIxoma

becena «3aKoHYH BBIIIOJIHEHUS Moei
npeoKeHue», «5 | necrBus MEUThI»
-TPEThEKIIACCHUKY.
II Yuarcs

Ynpaxuenus «4to
WHTEPECHO
TPETbEKIACCHUKY,
«Ecnu 6 He ObLTO0
Ha CBETE IIKOJ...»,
«PucyHnok
HcaJbHON
ITKOJIBI»

HaOIII00aTh U
OCO3HaBaTh
MIPOUCXOJISAIIUE B
caMoM cebe
HM3MEHEHHUS

K Cnymaro u
MTOHUMAIOT PEYb




JOpYyTHX pedsT

JI ITpumeHsroT
YMEHHUS B 00JaCTH
camoaHau3a u

CaMOpa3BUTHUS

Tema «Koro ®poHranbHag | Pazmunka P OBnagesarot Pucyno
MOKHO pabota «Benymuii Toxe HaBbIKAMH K Ha
Ha3BaTh cockyuuics», «kKTo | caMOKOHTpPOJIS B 3a7aH-
(anTazepom?» becena KaK OTJIBIXaeT», OOIIEHUH CO HYIO

«MBICIICHHBIC CBEpPCTHUKAMHU TEMy

KapTHUHKW,

«JloManHe II Oco3narot

3aHATH», «Kakoe LICHHOCTD yMCHUA

4YBCTBO ThI (baHTa3UpOBATH

HCIIBITHIBACIIID, K Vuarcs

«KT0 3TOY.

BBITIOJTHSATH Pa3HBIE

YpaxHeHus pormn

«Heoputnitsy 71 Yveror

«BonmeOHbIH

HaJIAXKUBaTh

KOMIIOT, KOHTAaKThI C

«lapesna OKPYKAIOITUMHU

HecMmesnay..

PabGora co ckazkoi

«lIBeTuk-

CEMHIIBETUK

«Cxka3ka o royooit

Meurte». PUcyHok

«Most medTay
Tema «Mowu I'pynmoBas u Pazmunka P CamocrosarensHo | Pucyno
CHEI. Moun WHIUBUAYalbH | «MBICTICHHBIE OIICHHUBAIOT K CHa,
MEUTBI» as pabora KapTHHKW, MPaBUIBLHOCTH PUCYHOK

«HeOpuuip», «Ha | BbIMOIHEHHUS «Most

9TO IIOXO0XK ATOT JIEUCTBUSA U MeuTa»

3BYK», «Ilecounbie
KapTHHKI.
«MBEBICIEHHEIC
KapTHHKI,
«Accoluanuny,
«3anaxm».

YpaxHeHHs
«Cambiit
MHTEPECHBII COH»,
«PucyHOK cHay.

BHOCHUTb
KOPPEKTUBBI

I1 /Ienath BEIBOJIBI
B pe3y/bTaTe
COBMECTHOM
paboTHI B TpyIIe

K Yuntecs rpamor
HO 3a71aBaTh
BOIPOCHI U
Yy4acTBOBATH B
Jajore

JI TlposBasitoT
3a00Ty O 4enoBeke
MIpY FPYIIIOBOM




B3aUMOJCHCTBUH

4 Tema <« 1 I'pynmnosas u Pazmunuka P Ouenusator Nnnroct
yMero WHAWBUAYalbH | « MBICTICHHBIC CTEICHb pauus K
COYHHSTb. as pabora KapTUHKW», «Ha JOCTIDKEHHUS e | KHIDKKE
danTazuu n YTO MOX0XK 3TOT
TTOKB» IIpakTukym 3BYK, IT Joxa3bIBatoT,

«Accouuanumn, ACTAIOT BBIBOJIBL,

OTIpENENsIOT
«CBeukay. TIOHATHS
YpaxHeHus K Brnanetor
«Bpennrie crocobamu
COBETBI», PUCYHOK | YIIPaBIEHUS
«BpenHbie COBETBI» | MOBEICHUEM

_ | maprHepa:

PaGora cvo CKa3KOH | 1 ourponmposath,
«JbnBEIH KOPPEKTUPOBATb,
MATTBIHIO> OILIEHUBATD €TO

JIEUCTBUSA

JI TIposiBsitoT

COTIEpEeKUBAHNE K

JPYTHM JIFOJISIM

Paznen 2. 51 u most ko2 (4 yaca)

) Tema «fl u 1 I'pynmoBas u | Pa3munka P Omnpenensiror u Pucyno
MOs IIKOJIa» nHaUBUAyanbH | «Pogurenm, OOBSICHSIFOT CBOE K Ha

as pabora YUUTENs, OTHOIIIEHUE K 3aJJaHHY
y4eHUKn», «YUto MpaBUJIaM H 10 TEMY
JIeNaeT YIeHUK?», HOpMaM
«MeImIoK XOpOoIuX | YeIOBEYECKOTro
Ka4decTBY. o0IIeHus
YupaxxHeHus II YcBausarot
«HeoxoHuenHoe pazHbIe CrIoCcOOBI
TIPEIOKEHUEY, 3aTIOMUHAHHS
«IlIxona Ha uHpOpMaLuH
TJTaHETe
«Hao6opor»» K Ocosnaior
HE00XO0IUMOCTh
MIPU3HAHUS U
YBa)KEHUS
ocobeHHocTel
JIPYrux Jroaei
JI IlposiBnsitot
3a00Ty O YeIoBeKe
IPU TPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUH

6 Tema «S n 1 I'pynnoBas u | Pasmuuka P BriOupator, kak | Pucyno

MOH yUHUTENb) uHAMBUAYyansH | «Pogurenbckoe NOCTYIHTh, B T.4. B | K Ha
as pabora coOpanue», «4YTo s | HEOJHO3HAUYHBIX 3aJaHHY




4yBCTBYIO B
mKosne», «5 -
TETPabY,
«lIepenait 4yBCTBO
HOTaMW».
«[IIxonbHas
tdororpadusy, « —
KHVOKHBIN IKad».

YnupaxHeHus
«HeoxoHueHHBIE
MPEAJIOAKEHUS.

Pabora co ckazkoi
«O neBouke u
CTpOrou
yUuTEeNbHULIEY, «O
Manburke Bamey»

CUTYyalusx
(MopasnbHbIE
npoOIeMBbl) 1
OTBEYaTh 3a CBOU
BEIOOD

II YcBauBarot
pa3HbIe CIIOCOOBI
3allIOMHUHaHUuA
UHpOpMaIUH

K Yuarcsa
BBITIOJTHSATH Pa3HBIE
ponu

JI [Ipumenstor
YMEHHUS B 00J1aCTH
camoaHanm3a u

10 TEMY

CaMOpa3BUTUSA

7-8 Tema «Yto 2 I'pynmoBass u | Pazmunka «B P Onpenensiror u Pucyno
TaKo€ JIeHb? WHIUBUAyalbH | Mackey, «llepemait | oOBACHSIOT CBOE K Ha
Kak as pabora 4yBCTBO HOraMmu», OTHOIIIEHUE K 3aJlaHHY
CIPABIISATHLCS C «PanmnonHTEpBHIOY» | MpaBUIIaM U 10 TEMY
«Hemoryukam HOpMaM
m» Pabora co YEeIIOBEYECKOr0

ckaszkoi «O obmenus

JICHUBOI

3BE310YKEN II YcBauBarot
pasHbIe CIOCOObI

Ynpaxnenust «kKto | oo o0 g

Takne nH OpMAaIH

Hemoryuxu».

«CymiectBo o K YmMmeror oo u

WMEHH JICHbY. TOYHO BBIPaXKaTh
CBOH MEBICITH B

Pabora co Ckaskoil | .o rporcrpim ¢

«Madpi- 3a1a9aMH H

00JTagKO» VCITOBHAM
KOMMYHUKAaIIAN
JI IlposiBnsitor
3a00Ty O "eIoBeKe
TIPY TPYIIIOBOM
B3aMMOZCHCTBUHI

Pasznen 3. 51 u mou ponuresu (3 yaca)

9 Tema « u 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «B P YmMmeror Pucyno
MOH VHJUBUAYAIbH | Macke», «COHHOE OILICHUBATh CBOU K Ha
POIUTETN ast pabora JIBIXaHHEY, pe3yabTaT ¢ 3aJlaHHY

«CxazouHble MOMOIIIBIO YUUTENS | 10 TEMY
repomny.

YupaxHeHus

IT Oco3naror
[EHHOCTh YMEHHUS




«HeokoHueHHBIE
MPEIT0KEHUS,
pucyHOK «CeMbsi».

(haHTa3upOBaTH

K Yuarcsa
JIOTOBAapPUBATHCS

U yBaXXaTh pa3HbIC
MHEHHUS

JI Ymeror
HaJIA)KAUBATh
KOHTAKTEI C

OKPY)KaIOIIUMHU

10-11 | Tema 2 I'pynmnosas u Pa3zmunka P OsnaneBarot Pucyno
«ITouemy uHAuBHyanbH | «M300pa3u HaBBIKAMU K Ha
poauTenn ast pabora peaMer», CaMOKOHTpOJISI B 3aJIaHHY
HaKa3bIBaIOT «3aHATUS MAMBI», O0IIEHNH CO 10 TEMY
CBOMX JieTen? «UyBcTBay, CBEPCTHUKAMU U
S ymero «Macku». « B3pOCIIBIMU
MIPOCUTh cerna Jeno
npoenne! » XOPOIIO. IT Mozennpyior

CUTYAIIHIO C
YpaxHeHus ITOMOLLBIO YUUTENSA
«HeokoHuEHHbIE
TIPEIIOKEHUSD) |, K Yaarcs
«He Oymy mpocuth AOBCPUTEIIEHO 1
MPOIIEHHSD.. OTKPBITO TOBOPHUTH
0 CBOHX UyBCTBax
Pabora co ckazkoit
«ITpocTuth Mamy» , JI Ymeior
«Tpunit Jarap» HaJa)KUBaTh
KOHTAaKTEHI C
OKPYKarOIIUMHU

Pa3znen 4. 51 u Mmou apy3bs (2 yaca)

12 Tema «Ymero |1 I'pynmoBass u | Pasmmuka «Krto P Crposit peaeBoe | Pucyno
T S IPYKUTDH? WHIUBUAYAIbH | CKa3all criacuOoy, BBICKa3bIBaHHE B K Ha
Hacrosimii as pabora « cmeman geno YCTHOH (opme 3aJ]aHHY
Ipyr» xopouo», «Kto 10 TEMY

€CThb KTO»,
«HAOEKHBIA TU(T.
«HyBcTBa 1
acconuaLum,
«KTo ckazan
«IpoCcTU»N?»,
«OnnHaKOBBIE
CKYJIBIITYPBD»,
«CaHuTaps».

YupaxHeHus
«HeokoHueHHBIE
MIPEITIOKEHUSY,
«HyxHo mn ymMeTh
TPYKUTBY.
«KauectBa

II Oco3nator
LEHHOCTh YMEHUS
(haHTa3UpOBaATH

K Yudarcs paborats
B T1ape H TPyIIe

JI IlposiBnsitot
COIEpEKUBAHUE K
JPYTHM JIFOSM




HACTOSIIEro
Jpyray.

Pabota co cka3koi
«HeoxxunanHas
BCTpEUa

«Ipo maneHbKyrO

baby Ary»

13 Tema 1 I'pynmoBass u | Pasmunka P Crpost peueBoe | Pucyno
«TpynHocTu B UHIUBUYyallbH | «HyBCTBa U BBICKa3bIBAHUE B K Ha
OTHOILICHUSIX C as pabora acCoIuaIumny, YCTHOI (opme 3aJIaHHY
TPY3bsIMHU. «KTo ckazan 10 TEMY
Ccopa u «MIY»?», IT Yxares
IpaKay.» «306pazu HaxOIUTb

CUTYAIIUION, ITOJIOKUTCIIBHBIC
«Kaxkue uyBcTBa Kagecrsa y ce6;‘1' "
BO3HHUKAKT BO y ApyTuX Jronen
BpEMsI CCOPBI NN K Oco3naror
ApaKiy. 0COOCHHOCTH
«OnnHaKOBBIE

MO3NIMHN YYCHUKA
CKYJIBIITYPBD). W VHTBCS BECTH
Yupaxueaus «O0 cebs B
— COOTBETCTBHH C
«HeokoHuEHHBIE e
MPEATIOKEHUSY, «S1 71 Yveror
SHAIO OffHOro HaJIQ)KUBaTh
MajbHmKa KOHTAKTHI C
PaGora co ckaskoji | OKPYKAIOMIMMH
«O
CHOUHOTPBI3KUHE

Pa3znen 4. Uto Takoe coTpyaHu4ecTBO (4 yaca)

14 Tema «Hto 1 I'pynmmoBass u | Pazmunka «51 P Ymeror Ob6cyx-
TakKoe WHJWBUyallbH | CETOIHS MOHUMATh U JICHHE
COTPYIHHYECT as pabora obpajaoBacs KOHTPOJIUPOBATh CKa3KH,
BO» BCTpEUE C ...», CBOC BOIIPO-

«Cnacubo Tebe SMOIMOHAIEHOE CHI HA
3a...», «KTo COCTOSIHUE TIOHUMA
JULTHUN. HUE

II Oco3nator CMBIIA
VYpaxuenust «<4To | IIEHHOCTb yMEHUS CKA3KH

TaKoe
COTPYIHHYECTBO?»

Pabora co cka3koit
«/loOpast mamsITb)»

(haHTa3UpOBATH

K VYuatcsa
BBITMIOJIHSATh Pa3HbIE
ponu

JI TlposBasitor
3a00Ty O 4enoBeKe
MIpU FPYNIIIOBOM




B3aUMOJCHCTBUH

15 Tema <« 1 I'pynmnosas u Pazmunuka P Ymeror BecTn Pucynk
yMeIo unnuBuayanbH | «llepenait ce0s B pa3HBIX uu
MMOHUMATh ast pabora 9yBCTBOY», «3BUHU | CUTyalusax OTBETHI
apyroro. MeHs...», «KTo Ha
yMeIo JTUIITHUIY. IT Yuarcs BOIIPO-
JIOTOBapUBaTh HaxoAuTh CHI 11O
oA ¢ APYTUMIY YupaxHenus «4T0 | IOJOKUTEIbHBIE conep-

3HAYUT TOHUMATh KauyecTBa y ce0s u KAHUIO
JIPYToroy, y IPYTUX JIOACH CKA3KH
«KouctpykTop», K Veares 1o
«1 ymeio aJToOpUT
JIOTOBAPHBATHCS C OCO3HaBAaTh CBOU vy
JIPYTHMI. TPYIHOCTH U
Pa6ora co ckazkoif | CTPEMHUTBCH KHX
«lIyreBble 3aMETKU TIPEOAOMCHUIO
Oue-Jlykotier, JI TIposiBsitoT
«UT00BI TEOS

COTIEpEKUBAHHE K
JIFOOUITH

JIPYTHM JTFOJISIM

16-17 | Tema «Mszl 2 I'pynnioBas u Pasmunka P YwMmeroT Bectu Pucyno
yMeeM u"aauBuayansH | «llepenai ce0st B pa3HBIX K Ha
JIeWCTBOBATh as pabora YyBCTBOY, «HUTO CUTYaLHsIX 3aJlaHHY
coobma. Yro TUTITHEE?), 10 TEMY
TaKoe «Hation cebe IT Yuartes
KOJUIEKTUBHAS napy», «Bainbc HaxonHUTh
pabota» IpyxkObD», «KTO TTOTOKUTCITEHBIC

TOY. KadecTBa y ce0st 1
y APYTUX JIOAeH
YapaxHeHus
«Cobepn K Yuarcs
KapTHHKYY, OCO3HABAaTh CBOU
«Hatimn cebe
TPYAHOCTH U
mapy», «Mex CTPEMHUTHCA K UX
BMECTE», PUCYHOK HPEOIONEHHIO
«Moi knaccy,
«YTO MBI XOTUM JI TposiBiisitor
IIOXKENaTh APYT 3a00Ty O "eIoBeKe
IPYTY», TIPH TPYIIIOBOM
«KomnexkTuBHBINA B3aUMOJICHCTBU U
IJIaKaT».
Hroro | 17 u
KaJIeHI[aDHO-TeMaTI/I‘IeCKOC IJIAHUPOBAHUEC 4 kjaacc
Ne Mogay.u, Koa ®opmbI DJ1eMeHTbI Yuusepcainbusle | Uzmep | Jara
YPOKa | TeMbI YPOKa 4acoB coJep:KaHusl yueOHbIe HTeJHn
OpraHu3alumn neficTeus

y4eOHoMH




AeATECJIBHOCTH

yYvyi)

Pazgen 1. Kto 51? Mou cuibl, Mou Bo3MO:kHOCTH (5 4acoB)
1 Tema «Moe 1 I'pynmnosas u Pazmunuka P Opuentupyrorcs | Kommex
JIeTO» uHAWBUAYanbH | «PamocTHoe nero», | Ha oOpasen u THUBHBIN
ast pabora «Pacckassl 0 1eTe». | mpaBuIIoO PUCYHO
BBITIOJTHEHUS K
becena VYnpaxuaenus «4 - eHCTBHS
YETBEPOKIIACCHUK,
puUCyHOK «JIeTo» IT Yuatcs
HaOMoaaTh U
0CO3HABaTh
MIPOUCXOJISIIHE B
camoM cebe
M3MEHEHUS
K Crnymrarot u
MMOHUMAIOT PEYbh
JIPYyTUX pedsr
JI TIposiBsitoT
COTIEpEeKUBAHNE K
JPYTUM JIFOISM
2 Tema «Kto 51?7 | 1 I'pynmmoBass u | Pasmmaka «Kak s P OsnageBarot Pucyno
Kakoit A — UHAUBUYyAIbH | TIPOBEN JIETO», «S1 HaBBbIKAMU K Ha
OOJIBIION TN as pabora ropxKych», «Ponu», | caMOKOHTPOJIS B 3aJlaHH
MaJICHbKHH ?» «1 ymero...». OOIIIeHNn! COo Y10
«Jlerom s CBEpCTHUKAMU TEeMy
HAY4HIICS».
IT Ymeror
YapaxHeHus pacro3HaBaTh U
«bonpme u OIIMCHIBATh CBOU
MaJIeHbKHE, «5] YYBCTBA U 4yBCTBa
camy, «JIrobnmas JIpPYTUX JIFOJEH.
urpa», «Pommy.
PaBora co ckaskoii | K OBEPUTENLHO 1
«DeyHamK, OTKPBITO TOBOPAT O
cebe u cBOUX
«Ckaszka o Mame nu | 4yBCTBax
ee 4eJI0BEUKax»
JI Ymerot
HaJIa)KUBaTh
KOHTAKTHI C
OKPYXarOIUMH
3 Tema «Mou 1 I'pymnoBas u | Pasmuuka «ThI P CamocrodarensHo | Pucyno
CIIOCOOHOCTH . MHJIUBUAYAJIBH | ITOXO0X Ha...», OLIEHUBAIOT K Ha
Moii BBIOOD, as pabora «Konkypce [IPaBUIIBLHOCTh 3a/1aHH
MOH MyTH» MOPTPETOBY , BBITIOJTHEHUS yI0
«CrniocoOHOCTH JIeCTBUS U TEeMY,
MOHUX POIUTENEN», | BHOCHUTh 00CyX ]

«Koro 3aragan




BEIYILIUN», KOPPEKTHUBBI eHHue
«Otragait, KTo 17»..
I JlenatoT BBIBOJBI
VYnpaxnenus «Moil | B pe3yibTare
BEIOOpY», «UTO COBMECTHOM
Takoe paboTHI B TpyIIe
CIIOCOOHOCTHY,
«CriocobHOCTH K Yuarcs rpamor
MOUX POJUTEIEH». HO 3a/1aBaTh
BOINPOCHI U
Pabota co cka3koii | y4acTBOBaTh B
«Cxa3zka o Jasnore
CKPHIIKE)
JI Opuentupyrorcs
Pucynok «Ha Ha IIOHUMAaHue
MIepEKPECTKe YyBCTB JAPYTUX
JIOpOr». o1en
Tema «Moit I'pynmnosas u Pa3zmunka P CamocrosarensHo | Pucyno
BHYTPEHHHI nHauBHyaNbH | «IlomymedHsiit OLICHUBAIOT K Ha
mup. KTo B as pabota Ooii», «He BEIXOAS | IPaBHIIBHOCTH 3a/IaHH
OTBETE 32 MO 13 KOMHATBD», BBITIOJTHEHUS yIo
BHYTPEHHUI Paspusatomne «Panuonepenaday, JEHUCTBUS U TEMY
mup? HIpEI «Paccmorpu u BHOCHUTb «Mos
YHUKaJIBHOCTD nogymaii», «He KOPPEKTHUBBI IUTaHET
MOEro BBIXOZS U3 an,
BHYTPEHHETO KOMHATBD. IT YeTaHaBImBaIOT | 6 ovsen
MHpa. TTPHAHHO- eHne
VHHKATBHOCTE YpaxHeHus CJIEICTBEHHBIE
TBOET'O «Hyxue pacckasbl», | CBA3H
BHYTPEHHEro ﬁ\/laneHbKas{ K Veares
MHpay paHay ,
«ManeHbkuit TTOSHTHBHO
MPHHID. MIPOSIBJISITH CE0S B
o0IIeHnn
JI OpuenTtupytorcs
Ha MOHUMaHUe
YyBCTB APYTUX
moaei
Tema «Koro 1 I'pynmnoBas u Pa3zmunka «boit P YmeroT BecTn Pucyno
MOTY WHJIMBHUIYAJIbH | TOJOTEHLAMMU, ce0s B pa3HBIX K Ha
BITYCTHTH B as pabora «PaccMotpu CUTYaLUsX 3aJlaHH
CBOHI HOyMai». VIO
BHYTPEHHHI 11 Yuarcs TEMY,
wmup? Uro YnpaxHeHus HaXOIWUTh oBCyKT
RHAYHT «Komy s Mory MOJIOXKUTENbHBIE J—
BepHTB?» pacckaszath o cebe KadyecTBa y ce0st v

Bce», «Moii caMbIit
UHTEPECHBIN COH,
«Barasgy, «Hygo».
PaGora co cka3koit
«Taiina npyroro

y APYTUX JIoAeH

K VYuatcsa
OCO3HABaTh CBOU

TPYAHOCTHU U
CTPEMUTHCA K UX




Oepera»

MpeoOJO0JICHUTIO

JI IIposiBistor
3a00Ty O YEIOBEKE
IPH FPYIIIOBOM

B3aUMOJICHCTBUU
Paznen 2. 4 pacty, s u3MeHsIIOCh (2 yaca)
6 Tema «Moe 1 I'pynmoBass u | Pasmunka P Onpenensite u Pucyno
JIETCTBO» UHAMBUIYATbH | «MaJeHbKOE UMsI», | OOBSACHATH CBOE K Ha
as pabora «JTroOumbIT OTHOLLIEHUE K 3aJ1aHH
CKa304HBIN repoii», | IMpaBwiIaM U yIO
DpoHTanbHAt | Heonpenenennsie | HopMam Temy,
pabora KapTUHKWY, «MHe YeJI0BEYECKOr0 00CyX ]
OIIATDH IIATH JICT», O6IIICHI/IH CHHUC
«Ecnu 651 y MeHs
OBLT peOEHOK. .. », I1 ¥ cpansats
«Ecu peGenok pasHbIe CIOCOObI
TIayer. .. ». 3aroOMUHaHN
WHpOpMaIUH
Yapaxuenus «Kto
B KAKYIO HIPYIIKY K OcoznaBatp
HpeBpaTIIC, HE00XOTMMOCTh
«JTrobmmast IIPU3HAHUA U
dhotorpadusny, YBaKCHIA .
«Coyqait u3 ocobeHHocTel
JIETCTBAY. APYTHX JoncH
PaGora co ckaskoii | *1 [IPOABILIIOT
«CyHayK, KoTopeiii | COTCPEKHUBAHUE K
TOMOT T[apIo» JOPYTHM JIFOISM
7 Tema «1 1 I'pynmmoBass u | Pasmunka «mst - P OBnaneBaror 3ananu
H3MEHSIOChH» WHAWBUAYaIbH | IIBETOKY, HaBBIKAMU € 110
as pabora «HeomnpeneneHupie | caMOKOHTPOJIS B UHCTPY
KapTUHKI. OOIIEHUH CO KLUH
CBEPCTHUKAMH U
YnpaxHeHus B3POCIIBIMU
«Panpuie u

ceityacy, «Kaknm s

Oymy, Koraa
BBIPACTY».

IT OnennBaror
MIPaBUIIEHOCTh
BBIIIOJIHEHUS
JNEUCTBUHN U
KOPPEKTUPOBATh
npu
HEO0OXOIUMOCTH

K Ywmeror
COOTHOCHUTD
HO3UIHN
HapTHEPOB U
COOCTBEHHYIO

JI TlposBastor




3a00Ty O YEIOBEKE
[IPU TPYIIIOBOM

B3aUMOJICHICTBUU
Paznen 3. Moe oyaymiee. Kakum 0bI s1 X0TeJ1 cTaTh B Oyaymem? (2 yaca)
8 Tema «Moe 1 I'pynmoBass u | Pazmunka P BriOupator, kak | Pucyno
Oymymee» WHJUBUYyalIbH | «B3pocnoe ums», IIOCTYIIUTh, B T.4. B | K «Molt
as pabora « B Oynmyiem», HEOIHO3HAYHBIX IOM»
«Heomnpenenennpie | cuTyausx
KAPTHUHKW, (MopanbHBIE
«AHTOHHUMBI». pobIeMsl) U
OTBEYaTh 34 CBOU
Pucynok <41 B BBIGOD
HACTOSIIIEM, S B
Oymymem». II YcBauBarT
YnpaxHeHust pasHble crocoObl
«Xouy B Oynmymiem, | 3allOMHUHAHHUS
pabotaro ceiiuacy, uHpopMaIUH
«Ecmm 651 51 OBLT
BOJIIIIEOHIKOM, K Ymeior cTaputs
«Moit Gyrymuii BOIPOCHI JIJIsI
TIOM>. COTPYJTHUYECTBA B
TIOWCKE U cOope
uHpOpMaIUH
JI Ymerot
HaJaKUBaTh
KOHTAaKTEHI C
OKPYKarOIUMHU
9 Tema «Xouy 1 I'pymmoBass | Pasmmaka «51 P Onpenemnsiror u Counne
BBIPACTH WHIUBUAYAIbH | TICHXOJIOTOM OOBSICHSIFOT CBOE HUE,
3I0POBBIM as pabora pommics», «CKkaXXu | OTHOIIEHHE K 3aImmcK
YEIOBEKOM» TaK, 9To0 Tebde MpaBujaM 1 u

HIOBEPUIIN».
Yupaxueaus «O0
SMOLMOHAIBHON
TPaMOTHOCTIY,
«MycopHoe Beapo»

HOpMaM
YEeJI0BEYECKOr0
o0IIEeHNs

IT YcBanparor
pazHbIe CrIOCOOBI
3aIIOMHUHAHUSA
nH(hopMaIH

K VYmeror momsao n
TOYHO BEIPaXKaTh
CBOM MBICIIH B
COOTBETCTBHHU C
3aa4aMuy U
YCIIOBUSIMU
KOMMYHUKAaIIUU

JI Opuentupyrorcs
Ha [IOHUMaHHe
YYBCTB JPYTUX




Jronen

Pa3nen 4. Xo4y BbIPaCTH HHTEJIUTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsl 3TOro Hy:;kHo? (3 yaca)

10 Tema «Kto 1 I'pynmnosas u Pazmunuka P Ymeror Pucyno
TaKou WHJIUBUIIyalIbH | « AHTOHUMBDY, OIICHUBATH CBOM K Ha
UHTEJUIUTEHTH ast pabora «Y TBIOGHUCH, pe3ymbTaT ¢ 3aJlaHH
BIN YEJIOBEK) Kak...», «B IIOMOIIBIO YIO

pectopaHe». yuurens I Yuarcsa | temy,
Yupaxuenus «kKTo | HaXomuTh 00Cyx
TaKOU IIOJIOXKUTEIIbHBIE €Hue
WHTEJUTUTCHTHBIN KayecTBa y ceds u
YEJIOBEKY. y APYTUX JOJEN
Pabora co ckazkoit | K Yuatcs
«5 uny x cBoen JIOrOBapUBATHCSA
3BE3/IE» U yBaXXaTh pa3HbIC
MHEHUS
JI TIposiBsitoT
COTEpEKUBAHME K
JIPYTHM JTFOJISIM

11 Tema «Xouy 1 I'pynnoBass u | Pa3smunka P Omnpenensirot u Pucyno
BBIPACTH WHIWBHUIYyaJIbH | « AHTOHUMBIDY, bopMyITHPYIOT K Ha
UHTEJJTUTEHTH as pabora «ITonnpuBercTBYM 1eJb 3aJlaHH
BIM MEHS, KaK...», JIEATENBHOCTH C Y10
YEJIOBEKOM» «Ecmu ThI MTOMOILBIO YYUTEINA | TEMY,

KOpaoib. .. ». 00Ccyx) T
Vrpakuenus «Kro | 11 Y4aTca eHue
MOJKET CTaTh HabmiofaTh,
UHTEUIUTEHTHBIM HaxonuTh
HEITOBEKOMMY. MTOJIOKUTENIbHBIE

KadecTBa y ce0st u
Pabora co cka3koit | y ApYrux MoAen
«Kuna-0Opma ogaa
JeBOYKAY K VYuartcs cnymate

Y IOHUMATh pedb

JIPYTUX pedsT

JI YmeroT

HaJla)XKUBaTh

KOHTAKThI C

OKPYXaOLIUMU

12 Tema «Hto 1 I'pynnoBas u | Pasmunka P OBnaneBaror Pucyno
TaKoe WHJIUBUIIyAJIbH | « AHTOHUMBDY, HaBBIKAMU K Ha
uaeanbHoe S» as pabora «IIponsnectn CaMOKOHTPOJISI B 3a/1aHH

thpasy», o0IIeHnn co yI0
©ponrTanbHas «ITompuBercTBYit CBEPCTHUKAMHU U TEMY,
pabora MEHS, KaK...», B3POCJIBIMU 00CyX-
«Ecnu ThI JIEHHE
BOJIOEM...». 11 Mozenupyior

YupaxHeHus

CUTYaIUIO C
MTOMOIIBIO YUUTENS




«neanpHoe S».

Pabota co cka3koi
1 yMero sKaneTh

K Yuarcsa
JIOBEPUTETHHO U
OTKPBITO TOBOPUTH
0 CBOUX YYyBCTBaX

JI IIposiistor
COIEPEXUBAHUE K
JIPYTUM JIFOIM

Pa3nen 5. Xouy BbIpacTu CBOOOIHBIM 4eJIOBEKOM: 4TO JIJIsl 3TOr0 HY:KHO? (5 4acoB)

13 Tema «Kto 1 I'pynnosas u Pasmunka «Ckaxu | P Ctpodr peueBoe | Pucy-
TaKoM WHAWBUIYalbH | Tak, 4To0 Tebe BBICKa3bIBaHHE B HOK Ha
CBOOOTHBIMN ast pabora TTOBEPUIIN, YCTHOI opme 3aJlaH-
YENOBEK ?» «Barmsay, «A HYIO

PasBuBaromme ICHXONOTOM II Vuarca Temy,
YHpaxHCHHA pomucs». Pabora paccyxnatb, o0Cyx-
co ckazkoit «O CTpOHTE JIeHHe
CBOGOIHOM JIOTUYecKue
yenoeke Vipane YMOSAKIIFOUCHHA C
TaBpHKoBE H TIOMOIIBIO YUUTEJISI
HECBOOOJHON K Vuarcs
Myxe» paboTrats B mape u
rpymme
JI TIposiBsitoT
3200Ty O YETIOBEKE
TIPH TPYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUA

14 Tema «IlpaBa |1 I'pynmoBass u | Pazmunka P Ymeror Pucy-
1 00513aHHOCTH vHIUBUAYaTbH | «CHHOHUMBDY, OILIEHWBATH CBOU HOK Ha
ITKOJTbHUKA as pabora «IIponsnecu (pa3y | pe3ymbrart C 3a/1aH-

MO-pPa3HOMY», MIOMOIIBIO YUUTENS | HYIO
Pabora B «TompusercTBYi TEMY,
Tapax, MEHS. KaK...», IT Yuates o0cyx-
(pouTanbHas |  pore B perounmk | ACCICAOBATH CBOM IeHHe
pabora CBETA. . . KadecTBa U CBOH
VipakHeRHs 0COOEHHOCTH
«lomxeH u umero K Vuares
TIpaBo: B LIKOJIC, JOTrOBapHUBATHCSI
floMa, Ha yITHIe. A yBaXkaTb pa3HbIE
Pabora co ckazkoit
MHEHHSI
«Ipo Benukana
I'pumky u JI Ywmeror
HenmoOpyro deroy» HAJIaKUBATh
KOHTAaKTEHI C
OKPYKarIUMHU

15 Tema «Uto 1 I'pynmoBas u | Pasmuuka P Crposit peueBoe | O0cyx
TaKOE «IIPaBO WHIUBUAYAIbH | «TOMKOBBIMA BBICKa3bIBAHHE B JIeHHe
Ha ast pabora CJIOBapbY, YCTHOH (opme
yBa)KEHUEN 7» «IlonpusercTByit

CobecenoBanu

II Vuartca




€, UTPOBBIE MeHs, KaK...». HaXOIUTh
yIIpa>KHEHUs MOJIOKUTENBHBIE
Y IpaKHEHHA KayecTBa y ceds u
«3aKoHYHN y APYTHX THOzet
pacckasb,
«JIrobumast urpax» K Ocosnator
0COOEHHOCTH
MO3UIIUU YUCHHKA
Y YUUTBCS BECTU
cels B
COOTBETCTBHH C
3TOU MO3HLIUEN
JI TIposiBnsitoT
COIEpEeKUBAHUE K
JPYTHM JIFOJISIM
16 Tema «IIpaBa I'pynmmoBass u | Pazmunka P Ymeror Ob6cyx
u UHAUBUIYaIbH | «TONKOBBIN OIIEHMBATH CBOH JICHUE,
0053aHHOCTH» as pabora cioBapby», «Touka, | pe3ymprart cC COCTaB-
TOYKA, 3a1ATasy, «51 | TOMOIIBIO yUUTENS | JIeHHE
TIcHXOrUMHaC | _ yuprenyy, OIS O
TiKa Yupaxnenus «I141b IT Yuates paBax
IJTABHBIX TIPABY, WCCIIEZIOBATH CBOH
«Bums 0 paBaxy, | Ka9CCTBA M CBOM
0COOEHHOCTHU
K Vuarcs
paboraTh B mmape
JIOroBapuBaThCs
U yBaXXaTb pa3HbIE
MHEHUS
JI OpueHnTtupytorcs
Ha IOHUMaHHe
YYBCTB JIPyTUX
moaen
17 Tema I'pynmoBass u | Pasmunuka P Onpenemnsiror u Pucy-
«Hapyienue UHIUBHUIYaANbH | «TOMKOBBIN hopMyIHPYIOT HOK Ha
IIpaB JAPYTHX as pabora CIIOBapby, 1eNb 3aJlaH-
JOIEd MOXKET I Ipunymait JIESITENBHOCTH C HYIO
MIPUBECTHU K PETLTUKY», MIOMOLIBIO YUUTENS | TEMY,
KOH(JIUKTaM «IIpumernkay, o0cyx-
Kax «Touka, Touka, IT Monenupyror JICHHUE
pasperaTth 3ansras, CHTyalluu ¢
KOH()JIHKTBHI «Ilepenait uypcrpo | MOMOMIBIO yHHTCIA
MHUPHBIM CIIHOW.. K Vuares cymats
myTeM?» YpaxHCHUA Y TIOHUMAaTh Pedb
«Hapymenue JPYTHX pedsT
npas». «Pa3bIrpait
KOH(JIUKT. JI MposBisior

PabGora co ckaskoi
«Ipyr Benukana»

3a00Ty O 4enoBeKe
IPY TPYIIIOBOM




«Jlern BBEpX, B3aUMOJCHCTBUH
Cousa»

HUroro | 17 g

MeTtoauveckue mocoOus AJisl YYUTEIs:

Ayano-, BUAECO3aINCH.

Metoauku U3y4eHus: pa3InyHbIX BUJOB MaMSITH, BHUMAaHUs, MBIIUICHUS.

HaGop OTKpPBITOK CIOKETHOTO COAEPIKaHUSI.

HaGop tabnui 115 u3yueHust BUO0B U CBOWCTB BHUMAHUSI.

Ha6op TemaTnueckux tadmaum.

Ha6op ¢doTorpaduit BugoB npupoabl, HOPTPETOB JIOEH.

[lcuxonornyeckue TECTHI.

Penponykiiuu kapTuH, PUCYHKU JeTed Il OMPEACIICHUS AMOIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS

YeJIoBeKa.

Cnmcok ureparypbl

1. Aiizenk P. Ilo3naii cBou criocoonoctu! M., 1992.

2. beppg  O.Urpel, B KOTOphle wWrparT JwoAu: [lcuxoyiorus  YeIOBEYECKHUX

B3aUMOOTHOIICHHH; JIfoau, KOTOphle WrparoT B Wrpbl: IlcHxoyiorus YeroBe4YeCKOU

cynbObl. M., 1988.

Baukos W.B. Ilcuxonorus qis mansiiieit. M.: [lenaroruka — [Ipecc, 1996.

I'ameszo M.B., Jlomamenko . A. Atnac o ncuxonoruu. M.: [Ipocsemnienue, 1989.

Jo6poBuu A.b. Boctiutaresnto o MCUXOJIOTUH U IICUXOTurueHe oomenus. M., 1887.

Hyoposuna M.B. IlIkonpHas nicuxosiorudeckas ciyx6a: Borpocsl Teopun U MpakTHKH.

M.: IIpocsemienue, 1991.

7. Urpsl: o6yuenue, TpeHuHr, gocyr // mox pen. Ilerpycunckoro B.B. M.: HoBas mikona,
1994.

8. Kak ynyumuts cobctBeHHyI0 mamsaTh. EkatepunoOypr: Jluamont, 1992.

9. Komomuuckuii S.J1. Yenosek: ncuxomorusi. M.: [Ipocsemenue, 1987.

10.KonmaunukoB  B.B. Ilcuxonorudeckuii  NpakTUKyM OOIIEHUS W CaMOITO3HAHMS.
[Iporpamma kypca [isi CTapuieKIacCHUKOB // MeTtonuyeckue peKOMEHIAINU TI0
oOpazoBarenbHOM obmactu “TexHonmorusa”. ExkarepunOypr: U3n-so UPPO, 1996.

11.Huxutun B.I1. Ctynensku Kk TBOopUecTBY, uiau PazBuBaromue urpel. M.: [Ipocsemienue,
1990.

12.Tlexennc B. TBou Bo3MokHOCTH, yenoBek! M.: 3nanue, 1986.

13.1To3HaBaTenbHBIC MPOIIECCH U CTIOCOOHOCTH B 00yueHnw //mox pea. [llagpukosa B.J[. M,
1990.

14.TTcuxonorus. CiooBaps // moxa pen. A.B. Iletpockoro, M.I". SIpomesckoro, M, 1990.

15.PykoBOACTBO MpakTHYECKOTO rMcuxojora. Ilcuxonormyeckre mnporpaMMmbl pa3BUTHS
JUYHOCTH B TOJPOCTKOBOM M CTapIlieM IMKOJIBHOM Bo3pacte // moxm pena. JyOpoBuHoi
N.B. M.: Akagemus, 1995.

16.Camoykuna H.B. Urpsr B mikose u noma. M.: HoBast kaura. 1993.

17.Cadonona JI.B. JlneBHUK camono3HaHus, B 2-x yacTsax. Exarepunoypr, 1999.

18.TakTunpHas mamath // cocraputens Mattorud M.FO. M.: LleaTp “Diimoc”, 1991.

19.TuxomupoBa JI.®. Pa3BuTHe WHTEIUIEKTYaTbHBIX CIIOCOOHOCTEH pebOeHka. Muamamimii
noapocTkoBeiil Bozpact 10 — 14 ner. M.: Ponbsd, 2001.

20.Twr menst nornMaetb? // coctaButenb BacunseBa T.B.. C-TletepOypr, 1994.

N GORrWDE

ook ow



21.@onens K. Kak Hayunts aereit cotpynundats? [lcuxomornueckue urpsl U yrnpaKkHEHUSI.
B 4-x gactax. M.: I'ene3uc, 2000.

22.Yepes camoBbIpaxkeHue k caMoro3Hanuto // coctaBurenb Cadonona JI.B. TlepBoypanbck,
1997.

23.11ImaxoB C.A. Urpbl-1ryTku, urpsl-MuHyTKU. M.: HoBas mikona, 1994.

24 1llypxoBa H.E. Cobpanue nectpsix aen. M.: Hosas mxkona, 1994.

25. DHIMKIIONEUs MPaKTUYecKoro camono3nanus // coctasutens AWM. Kpacuno. M., 1994.



		2023-11-30T15:48:19+0300
	Дегтярева Ирина Ивановна
	Я являюсь автором этого документа




